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BlázniVý živOt aneb la ViDA LOCA

Události, které otřásaly světem v průběhu roku 2022, proměnily životy mnohých v chatrný vor na rozbouřených vodách. Pevnina 
zatím není ani na dohled a můžeme společně jen doufat, že se nestrhne ničivá bouře. Kdo má po ruce záchranný kruh, přifukuje, 
co mu dech stačí. Ostatní plavou a snaží se držet hlavu nad vodou. Vzájemná pomoc je nezbytná.

Mezi aktivity NF LA VIDA LOCA proto s naprostou samozřejmostí přibyly i vstřícné kroky zaměřené na obyvatele postižené válečným 
konfliktem. Velká oblast zcela nových aktivit pak cílí na děti ohrožené různými nepříznivými okolnostmi.

NF LA VIDA LOCA i nadále poskytuje bezpečný přístav opuštěným dětem, které díky našim Kufříkům neztrácejí pevnou půdu pod 
nohama a budou mít na čem stavět svou identitu a budoucí rodinu.

Děkujeme všem za dosavadní podporu, které si velice vážíme a která umožňuje poskytovat pomoc těm, kteří to z našeho pohledu 
nejvíce potřebují.

Život je možná bláznivý, ale zbláznit se z něj nemusíme.

Lodní deník – kapitola 1: 
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úvOdní sLovO

Přímo od kormidla posílá svůj vzkaz naše kapitánka - Martina Wojtylová Opava, předsedkyně správní rady:

Minulý rok byl pro náš NF zcela zásadní a transformační. V kontextu světových 
událostí jsme byli velmi rychle schopni adaptovat naši pomoc na aktuální potřeby 
společnosti, za což celému týmu srdečně děkuji. Po 7 letech jsme rozšířili naši 
působnost z pomoci odloženým novorozencům v ČR na pomoc ohroženým dětem - 
tzn. včetně dětí v ústavní či jiné náhradní péči, dětí ohrožených válečným konfliktem, 
dětí vyrůstajících mimo „tradiční” rodinu, tedy v neúplných, sociálně slabších  
i homoparentálních rodinách. Naše loď tak na rozbouřeném moři napnula  
plachty doširoka a vplula do dalšího roku hrdě, s energií bojovníka za šťastné 
příběhy dětí.

Lodní deník – kapitola 2: 
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Záznam průběhu dosavadní plavby

Přijměte pozvání do pomyslné ponorky a prozkoumejte s námi hlubiny začátků NF LA VIDA LOCA 
až po ty nejčerstvější vlny veškerých našich aktivit nedávných měsíců.

xxx

xx

Počet rozvezených kufříků do porodnic

Počet nově zapojených porodnic

LEGENDA:

1. adopce 
porodnice

Start prodeje  červených kufříků

Spuštění e-shopu

 

2015 
Založení NF 

Závozy prvních porodnic

Náš vlastní
památníček

  Zapojení 
60. porodnice!

280 14

160 11

245

3

Výroba prvních Kufříků  vzpomínek

8

295

320 10

Lodní deník – kapitola 3: 

Projekt

Životní příběh
2022
215

140 14
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60 PORODNIC ZAPOJENÝCH DO PROJEKTU ŽIVOT V KUFŘÍKU V CELÉ ČR
Tady všude už naše kufříky pomáhají dětem spustit kotvu.

Lodní deník – kapitola 3: 

          Každý kufřík symbolizuje jeden  
dětský úsměv. Naše práce stojí za to!
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PRAHA
P6 - Fakultní nemocnice Bulovka
P5 - Fakultní nemocnice Motol
P4 - UPMD - Ústav pro péči o matku a dítě - U Apolináře
P4 - Fakultní Thomayerova nemocnice
P2 - VFN - Všeobecná fakultní nemocnice
P10 - FNKV - Fakultní nemocnice Královské Vinohrady
Jihočeský kraj
Nemocnice Strakonice, a. s.
Nemocnice Tábor, a. s.
Nemocnice Prachatice, a.s.
Nemocnice Písek, a. s.
Nemocnice Jindřichův Hradec, a. s.
Jihomoravský kraj
Nemocnice Znojmo, p. o.
Nemocnice Vyškov, p. o.
Nemocnice Kyjov, p. o.
Nemocnice Milosrdných bratří, p. o.
Porodnice - Fakultní nemocnice Brno
Nemocnice Břeclav, p. o.
Karlovarský kraj
Karlovarská krajská nemocnice, a. s. - Nemocnice v Chebu
Karlovarská krajská nemocnice, a. s.
Královehradecký  kraj
Oblastní nemocnice Jičín, a. s.
Fakultní nemocnice Hradec Králové
Liberecký kraj
Krajská nemocnice Liberec, a. s.
Nemocnice s poliklinikou Česká Lípa, a. s.
Moravskoslezský kraj
Městská nemocnice Ostrava, příspěvková organizace
Nemocnice Třinec, příspěvková organizace
Fakultní nemocnice Ostrava
Nemocnice AGEL Ostrava-Vítkovice, a. s.
Slezská nemocnice v Opavě, příspěvková organizace
Sdružené zdravotnické zařízení Krnov, p. o.
Nemocnice s poliklinikou Karviná-Ráj, p. o.

Nemocnice s poliklinikou Havířov, p. o
Nemocnice ve Frýdku-Místku, p. o.
Olomoucký kraj
Fakultní nemocnice Olomouc
AGEL Středomoravská nemocniční, a. s. - Nemocnice AGEL Přerov
AGEL Středomoravská nemocniční, a. s. - Nemocnice AGEL Prostějov
AGEL Středomoravská nemocniční, a. s. - Nemocnice AGEL Šternberk
Nemocnice Šumperk, a. s.
Nemocnice AGEL Jeseník, a. s.
Pardubický kraj
Nemocnice Pardubického kraje, a. s.
Plzeňský kraj
Klatovská nemocnice, a. s.
Středočeský kraj
Masarykova nemocnice Rakovník
Nemocnice Neratovice Almeda, a. s.
NH Hospital, a. s. - Hořovice
Oblastní nemocnice Kladno, a. s.
Oblastní nemocnice Kolín, a. s.
Mělnická zdravotní, a. s.
Oblastní nemocnice Mladá Boleslav, a. s. - nemocnice Středočeského kraje
Nemocnice Nymburk, s. r. o.
Oblastní nemocnice Příbram, a. s.
Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benešov, a. s. - nemocnice Středočeského kraje
Ústecký kraj
Krajská zdravotní, a. s. - Nemocnice Chomutov, o. z.
Krajská zdravotní, a. s. - Nemocnice Most, o. z.
Krajská zdravotní, a. s. - Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.
Krajská zdravotní, a. s. - Nemocnice Litoměřice, o. z.
Kraj Vysočina
Nemocnice Pelhřimov, p. o.
Nemocnice Jihlava, p. o.
Zlínský kraj
Kroměřížská nemocnice, a. s.
Nemocnice Valašské Meziříčí, a. s.
Krajská nemocnice Tomáše Bati, a. s.
Uherskohradišťská nemocnice, a. s.
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miLníky 2022

Připomeňte si společně s námi, jaké události v uplynulém roce dělaly radost nejen posádce NF LA VIDA LOCA, ale také ostatním 
plavidlům.

23. 3. 2022
KUFŘÍKY ZDRAVÍ A NADĚJE  

PRO UKRAJINSKÉ DĚTI
S dobrovolníky z Arval CZ a za podpory 

MAPO Group jsme připravili 60 kufříků pro děti, 
které uprchly před válkou z rodné Ukrajiny do 
Olomouckého kraje. Snad všem ukrajinským 

rodinám naše pomoc vykouzlila v této 
nelehké době tak vzácný pocit 

radosti.

Duben 2022
ZAHÁJENÍ PROJEKTU  

ŽIVOTNÍ PŘÍBĚH
Projekt podpořila nadace OSF v rámci 

programu Active Citizens Fund. Úvodní 
setkání proběhlo 13. 6. 2022 a v rámci 

projektu vzniká interdisciplinární síť 
organizací pracujících se životním 

příběhem ohrožených 
dětí.

Duben–květen 2022
ŽIVOT A ZDRAVÁ RODINA

Od Ministerstva práce a sociálních věcí se 
nám podařilo opět získat grant na podporu 

rodiny v rámci on-line projektu Život a zdravá 
rodina. Známá specialistka na prevenci a výživu 

PharmDr.  Margit Slimáková v květnovém 
webináři radila, jak podpořit sami  

sebe v oblasti výživy. Počet 
účastníků: 636.

Lodní deník – kapitola 4: 
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9. 6. 2022
BEACHVOLEJBALOVÝ TURNAJ  

SAB SERVIS, PRAHA
Náš tým vybojoval skvělou stříbrnou medaili (kategorie 

amatéři) na beachvolejbalovém turnaji, který pořádal 
SAB servis. Díky této akci s účastí přes 100 amatérských  
i profesionálních týmů se podařilo prodejem získat  

117 000 Kč. Vše samozřejmě opět putuje na výrobu 
kufříků a jejich náplň. V příštím desátém ročníku 

turnaje hodláme zabojovat o zlato a už dáváme 
dohromady hvězdný tým!

 

Září 2022
VLASTNÍ PÍSEŇ VĚŘIT SNŮM

V hudebním studiu Škola zpěvu se 
natáčela autorská píseň pro náš NF. 
Děkujeme Suzi Siren, Anetě Krejčíkové 

a Ivaně Jirešové, že si odteď můžeme 
krásně prozpěvovat.

Lodní deník – kapitola 4: 

 
Září–říjen 2022

ONLINE PROJEKT SEBEZÁCHRANKA 
Během podzimních měsíců jsme pořádali 

celkem 3 živé online webináře na téma „Péče 
o sebe a jak dobít energii”. Dokázali jsme tak 
poskytnout základní informace v oblasti péče o vlastní 

mentální a fyzické zdraví s cílem harmonizace 
jedinců především v pomáhajících profesích.  

Počet účastníků: 259.



10

Každé naše společné setkání je setkáním lidí s obrovským srdcem. 

Lodní deník – kapitola 4: 

1. 12. 2022
PŘEDVÁNOČNÍ SETKÁNÍ  

S KUFŘÍKEM
Neformální setkání s příznivci a podporovateli 

NF LA VIDA LOCA. Všem zúčastněným děkujeme 
i za koupi sladkostí od Dorty Ollies, bylinkových 
čajů od Slezského bylinářství, vynikajících vín  

od Lenky Michlovské a samozřejmě také veškerého 
sortimentu z našeho e-shopu. 

Těšíme se na příště!

27. 11. 2022 
CHARITATIVNÍ BAZÁREK, PRAHA

První adventní neděli mohl každý svým nákupem 
podpořit činnost našeho nadačního fondu. Veřejná 

charitativní akce se konala pod záštitou herečky Kláry 
Trojanové a módní návrhářky Kateřiny Geislerové  
a podařilo se vybrat úžasných 63 000 Kč. Moc děkujeme 

všem dobrovolníkům, kteří pomáhali s organizací  
i všem, kteří obohatili svůj šatník a přispěli 

tím na dobrou věc.

20. 10. 2022 
ZDRAVOTNÍ KONFERENCE 

„VSTUPY ŽIVOTA A DO ŽIVOTA”,  
OLOMOUC

Zúčastnili jsme se odborné vzdělávací akce 
pořádané MAPO Group. Prezentace našeho 
projektu Život v kufříku proběhla za účasti 

primáře neonatologického oddělení FN 
Bulovka MUDr. Martina Čihaře.
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Lodní deník – kapitola 5: 

Pomoc od druhých

Zeptejte se správného námořníka, zda by se obešel bez pomoci druhých. Pokud už pár moří zbrázdil, jistě vám potvrdí, že sám by to rozhodně 
nezvládl. Všichni v NF LA VIDA LOCA to víme také a proto nesmírně dekujeme všem, kteří s námi táhnou za jeden provaz!

MÁME ČÍM ZAVÁŽET KUFŘÍKY DO PORODNIC ANEB PODPORA OD ARVAL CZ
Díky dlouhodobé podpoře firmy Arval CZ, s. r. o.  jsme i v uplynulém roce mohli využívat osobní automobil. Děkujeme.

DĚTI SI MAJÍ S ČÍM HRÁT
Hračky, svetříky a další roztomilé výrobky od Babíkov z.s. jsou již tradiční součástí kufříků, které dáváme opuštěným dětem. Děkujeme 
za dlouhodobou podporu.

MUCHLINKA - KNIHA O CHOBOTNIČCE V NÁHRADNÍ PÉČI 
Dominika Boček, odborná garantka a metodička projektu Životní příběh, darovala svou knihu Muchlinka do distribuce do škol, školek 
a na dětská oddělení do nemocnic. Děkujeme a přejeme dětem příjemné a přínosné čtenářské zážitky.

MAGNETICKÉ RODIČOVSTVÍ
Sice nejsme všichni rodiči, ale dítětem byl každý. A s touto myšlenkou vypustily do světa svou společnou knihu Martina Wojtylová 
Opava a Dominika Boček. Pojednává o moderním přístupu k výchově a pro NF LA VIDA LOCA byly darovány výtisky, které putovaly na 
dětské oddělení FN Motol pro rodiče dlouhodobě hospitalizovaných dětí, dále do nemocnice Šumperk a do FN Bulovka.

14. 9. 2022 CHARITATIVNÍ KONCERT ZŠ MÍROVÁ, ÚSTÍ NAD LABEM
Moc děkujeme učitelům ZŠ Mírová za organizaci, nacvičení a dechberoucí provedení koncertu. Program byl velice pestrý a zábavný  
a díky dobrovolnému vstupnému se podařilo podpořit naši nadační činnost. Moc děkujeme!



12

8. 10. 2022 CHARITATIVNÍ KONCERT KAPELY LIWID
Na vřelé kulturní akci vystoupil Karlovarský symfonický orchestr a také dětský pěvecký sbor Zvonek ZŠ a ZUŠ Karlovy Vary. Děkujeme 
všem umělcům i návštěvníkům. Celková vybraná částka 23 980 Kč nám umožní zajistit spousty kufříků pro opuštěné děti. 

1. 11. 2022 GOLFOVÝ TURNAJ POŘÁDANÝ ARVAL CZ
I letos společnost Arval CZ, s. r. o. podpořila NF LA VIDA LOCA a po posledním golfovém turnaji nám předali více než 30 000 Kč a 55 EUR 
k tomu. Moc děkujeme!

14. 11. 2022 ZŠ EDEN POMÁHALA AKCÍ RUNHELP 
Žáci vršovické školy díky své účasti v běžecké akci pomohli projektu Život v kufříku. Dětem se podařilo vyběhat úžasných 22 955 Kč. 
Moc děkujeme!

15. 11. 2022 DEN DOBRA S KLEPIERRE
Zaměstnanci společnosti Klepierre Management Česká republika opět přichystali kufříky pro odložená novorozeňátka do Fakultní  
nemocnice Bulovka.

29. 11. 2022 GIVING TUESDAY 2022
Ve spolupráci s Asociací společenské odpovědnosti jsme se opět zapojili do akce Giving Tuesday - Světový den štědrosti a dobrých 
skutků.

Prosinec 2022 VÁNOČNÍ SBÍRKA V OC NOVÝ SMÍCHOV
Díky společnosti Klepierre Management Česká republika, s.r.o. jste se mohli v průběhu prosince 2022 setkat s projektem Život v kufříku 
ve smíchovském obchodním centru. Milým hosteskám se podařilo vybrat celkem 7 698 Kč. Děkujeme.

14. a 15. 12. 2022 DNY DOBRA S MAPO GROUP
Zaměstnanci MAPO Group z oddělení Marketingu a Finance společně připravili celkem 30 kufříků, které jsme následně rozvezli do 
porodnic. Každé odložené miminko tak v kufříku najde jedinečný osobní vzkaz plný lásky a péče.

Lodní deník – kapitola 5: 
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HLAVNÍ DONOŘI PRO ROK 2022 BYLI: 

Nadace Opet Society Found Praha 860 540 Kč

NET4GAS, s. r. o. 350 000 Kč

HLAVNÍ MĚSTO PRAHA 253 700 Kč

DTM Investments s. r. o. 10 000 E

MPSV 192 538 Kč

ČEPS, a. s. 150 000 Kč

Jihomoravský kraj 150 000 Kč

SAB servis, s. r. o.  117 000 Kč

Unicredit Bank 56 908 Kč

Nadační fond Simony Kijonkové 54 587 Kč

E.ON Energie a. s. 42 975 Kč

Městská část Praha 10 40 000 Kč

Trinity Corporate 40 000 Kč

Arval CZ, s. r. o. 36 375 Kč

Nadační fond Veolia       35 000 Kč

About you crowdshopping  35 000 Kč 

Paní Hlůžková 30 000 Kč

Pan Janeček 21 350 Kč

Constyl, a. s. 20 000 Kč

Městská část Praha 4 20 000 Kč

Pomáhejte druhým tak, jak byste si přáli, aby ostatní jednou pomohli vám.

DLOUHODOBÁ (FINANČNÍ I NEFINANČNÍ) PODPORA

Aquarel CZ, a. s. 
Arval CZ, s. r. o.
Babíkov, z. s.
Copy General s. r. o.
David Matásek
DHL Express (Czech Republic), s. r. o.
Dominika Boček
ECONET OPENFUNDING, s. r. o. 
Ester Pavlů 
Jana Deylová
Jenda Porada (Liwid)
Kateřina Geislerová
Kateřina Kidrič
Klára Janečková
Klára Trojanová
MAPO Group a. s.
Ollies
Pavel Kortan
Slezské bylinkářství 
Vinselekt Michlovský, a. s.
Vojta Urban

Lodní deník – kapitola 5: 
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Děkujeme i všem ostatním firmám a individuálním dárcům za jejich finanční i nefinanční podporu. 
Vážíme si také všech dobrovolníků a těch, kteří nás podporují. Děkujeme!

A děkujeme také všem zdravotníkům, 
kteří se projektu Život v kufříku věnují nad rámec svých pracovních povinností.

Děkujeme, že s námi plujete!

ADOPCE PORODNIC:

09/2022 Bohemia Jihlava, a.s. (Nemocnice Motol Praha)

10/2022  Auto Strž, s. r. o. (Thomayerova porodnice a Podolí Praha)

10/2022 ZŠ Mírová (Porodnice Ústí nad Labem)

11/2022  Klepierre Management Česká republika, s. r. o. (Porodnice Bulovka Praha)

12/2022 Avaya (Porodnice Most 2x adopce)

12/2022  Jana Pánková, Lucie Gazdíková, Darina Danielová (Porodnice U Apolináře Praha) 

Lodní deník – kapitola 5: 
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projekt „životní příběh“

Pokud na širém moři spatříte tonoucího, jedinou správnou reakcí je hodit mu záchranný kruh a vzít ho k sobě na palubu. Jenže co 
dál? Jakmile jsou zajištěny základní životní funkce, je potřeba se postarat také o duši daného člověka. Jinými slovy: po zvládnutí 
akutních problémů se začít soustředit také na budoucí cestu zachráněného “plaváčka”.

V dubnu 2022 zahájil NF LA VIDA LOCA významný projekt „PRÁVO OHROŽENÝCH DĚTÍ NA SVŮJ ŽIVOTNÍ PŘÍBĚH“ (dále jen jako Životní 
příběh). Svým zaměřením a cílem tento projekt logicky navazuje na projekt Život v kufříku. Základní myšlenka, že každé dítě má právo 
znát svůj životní příběh, tedy odkud je a jak přišlo na svět, se tím dále rozvíjí. Podporujeme tak zdravé budování identity u dětí ve věku 
0-18 let, které vyrůstají v náhradních rodinách nebo rodinách vyloučených z hlavního společenského proudu.

Projekt Životní příběh podpořila nadace OSF v rámci programu Active Citizens Fund, jehož cílem je podpora občanské společnosti  
a posílení kapacit neziskových organizací. Na tento projekt se podařilo získat grant ve výši 85 000 € a je koncipován na období  
1. 4. 2022 - 31. 3. 2024.

V rámci projektu vzniká interdisciplinární síť organizací, které se životním příběhem dětí samy pracují nebo na práci s ním mají přímý 
vliv. Tyto organizace následně společně připravují metodologii práce se životním příběhem dětí. Cílem je co nejvíce podpořit budování 
zdravé identity a bourání psychosociálního handicapu dětí vyrůstajících mimo své biologické rodiny nebo v nestandardních rodinách.

Lodní deník – kapitola 6: 

ŽivoTní pŘíbĚH
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 V r. 2022 vstoupily do sítě spolupráce s NF LA VIDA LOCA v rámci projektu tyto organizace:

• Nedoklubko, z.s.
• Dobrá rodina, o.p.s.
• ZŠ Mírová, Ústí nad Labem
• Mezi námi, o.p.s.
• NF Pink Bubble
• Dobré víly dětem, z.s.
• NF Veroniky Kašákové
• Dětský domov a Školní jídelna Ústí nad Labem, příspěvková organizace
• Profesní sdružení přechodných pěstounů

Jednotlivé partnerské organizace s námi postupně podepsaly Memorandum o spolupráci.
Pokud máte zájem rozšířit naši síť spolupráce, neváhejte nás kontaktovat!

PRŮBĚH PROJEKTU V ROCE 2022

13. 6. 2022
Úvodní setkání k založení sítě spolupráce (kavárna Zrno Zrnko, Praha)

červenec 2022
Zahájení prací na přípravě brožury „Společně pro šťastné životní příběhy dětí“. 
Zajišťují: Dominika Boček, metodička a odborná garantka projektu, a psycholožka Lucie Lebdušková.

Lodní deník – kapitola 6: 

ŽivoTní pŘíbĚH
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S odvahou se dá proplout i bouří.

Lodní deník – kapitola 6: 

15. 9. 2022 
První (online) setkání pracovní skupiny k přípravě brožury, představení kapitol, sdílení zkušeností zapojených partnerů.

3. - 8. 10. 2022  
Světový týden kojení, Zlín - Celotýdenní prezentační akce Krajské nemocnice Tomáše Bati (seznámení laické veřejnosti  
s projektem Životní příběh).

20. 10. 2022  
Odborná konference “Vstupy do života”, Olomouc - Prezentace a diskuze o významu Životního příběhu.

16. 11. 2022 
Monitorovací návštěva od Nadace OSF (poskytovatel grantu). Nebyla shledána žádná kontrolní zjištění, bylo doporučeno 
pokračovat v naplňování vizí a aktivit projektu.

24. 11. 2022 
Druhé (online) setkání pracovní skupiny, pokračování prací na brožurce, představení strategie sítě spolupráce a plánovaných 
aktivit.

1. 12. 2022 
Vánoční setkání podporovatelů projektu Životní příběh.

#S ODVAHOU!
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e-shop

Naše podpalubí je bohatě zásobeno a troufáme si říci, že si u nás vybere každý. Díky e-shopu už se navíc produkty NF LA VIDA 
LOCA mohou dostat do každé rodiny. Stačí si vybrat z aktuální nabídky na www.zivotvkufriku.cz/eshop.

Snažíme se být finančně nezávislí a tuto samostatnost nám pomáhá zajistit i vlastní e-shop, který byl spuštěn v listopadu 2020. Kromě 
kufříků a certifikátů tam najdete také ručně vyráběné výrobky (andílky, zástěry, vařečky) a autorské knihy. Máme v plánu rozšiřovat 
nabídku také o další produkty tak, abychom v budoucnu zcela pokryli náklady chodu NF LA VIDA LOCA, a dary od sponzorů a dalších 
externích přispěvatelů tak šly pouze a přímo na kufříky pro odložená novorozeňátka.

Není důležité, co si kupujete, ale komu tím prospějete!

2022
Celkový počet objednávek: 19

               Celkem obrat: 24 350 Kč

             Průměrná hodnota objednávky: 1 282 Kč   

Nejoblíbenější produkty: 

Certifikát 500 Kč

Kufřík vzpomínek malý červený

Lodní deník – kapitola 7: 

http://www.zivotvkufriku.cz/eshop 
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Prodej 2022 podle položek

Prodej 2022 po měsících (Kč)

Lodní deník – kapitola 7: 

2 750,00

0,00
425,00 600,00

1 050,00

425,00
0,00

1 675,00

4 150,00

0,00

4 000,00

9 275,00

0,00

1 000,00

2 000,00

3 000,00

4 000,00

5 000,00

6 000,00

7 000,00

8 000,00

9 000,00

10 000,00

Leden Únor Březen Duben Květen Červen Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec

1

1

2

2

2

4

5

7

8Certifikát 500 Kč

Kufřík vzpomínek malý

Kufřík vzpomínek velký žlutý

Andílek

Kufřík vzpomínek pro jedno  
odložené miminko v ČR

Zástěra dospělý

Zástěra dítě

Památníček Moje cesta začíná

Certifikát 1000 Kč
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Život v kufříku 
- Přibíráme nové porodnice
- Pečujeme o 60 zapojených nemocnic (pravidelný kontakt s porodnicemi, doplňování kufříků a dalšího potřebného 
 materiálu, zajištění výroby a kompletace kufříků pro odložená miminka)
- Rozvíjíme Adopce porodnic ve všech krajích ČR
- Den dobra - teambuildingový charitativní program pro firmy (smysluplné zapojení zaměstnanců firem do projektu Život v kufříku)
- Fundraising a péče o stávající partnery

Životní příběh
- Finišujeme pilotáž i brožuru pro pečující osoby a workbook určený dětem

dobroškola a já
- Zahajujeme, briefujeme tým a vyrážíme do škol

reorganizace a refresh brandu
-  Je nás stále více. S každým projektem se nám hodí další dobrovolnické ruce. Děkujeme vám, námořníci, že se k nám hojně přidáváte. 
 Společně bouřlivé vody neziskového světa zvládneme!
-  Refresh si po 7 letech zaslouží í naše původní logo. Už dávno nepečujeme pouze o miminka a tak nám čáp odletí z loga. 
 Nechte se překvapit!

 

Obzory 2023 a dál

Podívejte se s námi pomyslným dalekohledem do budoucna. Na horizontu se rýsují slibné ostrůvky bující zeleně.

  Vidíme kufry veliké, jejichž obsah hvězd se dotýká!

Lodní deník – kapitola 8: 
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Jak můžete pomoci?

Dočetli jste výroční zprávu převlečenou za lodní deník až sem? Je vidět, že Vám činnost NF LA VIDA LOCA a její dopady nejsou 
lhostejné. To nás těší. Pokud je Váš zájem opravdový, nabízíme několik různých forem, jak můžete s plněním našeho poslání pomoci.

FINANČNÍ PODPORA

Finanční partnerství viz str. 26

Zaslání daru na nadační účet 

Zakoupení nadačních produktů na e-shopu www.zivotvkufriku.cz/eshop

Charitativní akce - sbírky pro Život v kufříku

Adopce porodnice 
Staňte se Vy nebo Vaše společnost patronem porodnice a zajistěte tím roční zásobu 
kufříků a veškerého potřebného vybavení k realizaci projektu.

Den dobra - firemní nadační teambuilding přímo v sídle NF LA VIDA LOCA

Zakoupení vína na www.michlovsky.com
Do poznámky u objednávky uveďte heslo: NADACE

OSTATNÍ:

Výrobky do Kufříků vzpomínek - vlastnoručně pletené originální oblečky nebo hračky

Propagace v médiích

Podpora na sociálních sítích

Lodní deník – kapitola 9: 

ÚČET PRO INDIVIDUÁLNÍ DÁRCE:

č. účtu u RB:  520022/5500 

PROJEKTOVÝ ÚČET 1

č. účtu u RB: 13001336/5500

 

PROJEKTOVÝ ÚČET 2

č. účtu u RB: 13001360/5500 

 

ÚČET PRO ZAHRANIČNÍ PLATBY

č. účtu u UniCredit: 1316759018/2700

IBAN:  CZ52 2700 0000 0013 1675 9018

Vlastní iniciativě se meze nekladou. V případě zájmu nás kontaktujte na:  nadace@zivotvkufriku.cz

http://www.zivotvkufriku.cz/eshop
http://www.michlovsky.com 
mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=Chci%20pomoci
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 NF LA VIDA LOcA v médiích

Hlasité blesky fotoaparátů, jásající dav a láhev sektu rozbitá o kýl lodi, která se chystá vyplout do neznáma. Když dáte ostatním 
lidem vědět o tom, že chystáte dobrodružnou výpravu, mohou Vám lépe fandit, držet palce, pomoci, nebo se dokonce i sami 
zúčastnit. 

Lodní deník – kapitola 10: 

TISK 
• Magazín Šumperk: Život v kufříku můžete nově zakoupit i u nás na e-shopu - 10/2022
 https://www.nemocnicesumperk.cz/uploads/ckeditor/attachments/883/NS_MAGAZIN_rijen_11-12_2022_web.pdf

PODCAST
• Nemocnie Šumperk - Další prosím: S1 Ep25. Společně tvoříme odloženým dětem vzpomínky
 https://bit.ly/DalšíProsím 

ONLINE
• JV press: ZAUJALO NÁS: Nadační fond věnoval kufříky pro odložené děti v Nemocnici Most - 17. 2. 2022  
 https://jvpress.cz/2022/02/17/zaujalo-nas-nadacni-fond-venoval-kufriky-pro-odlozene-deti-v-nemocnici-most

• e-lekarnik: Nadační fond LA VIDA LOCA 
 https://www.e-lekarnik.cz/nadacni-fond-la-vid-loca
 https://www.e-lekarnik.cz/kufrik-la-vida-loca

• maminka.cz: Které známé mámy schraňují svým dětem vzpomínky? Život v kufříku pomáhá těm opuštěným – 17. 8. 2022
 https://www.maminka.cz/clanek/ktere-zname-mamy-schranuji-svym-detem-vzpominky-zivot-v-kufriku-pomaha-tem-opustenym

?fbclid=IwAR1mW0o2IooGGTq5yWZjekT4C7agXWJVgYfmlcVcaqDkdPQT6XSt4Qrqbyw#part=1

https://www.nemocnicesumperk.cz/uploads/ckeditor/attachments/883/NS_MAGAZIN_rijen_11-12_2022_web.pdf
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Zaplavme média dobrými zprávami! Šiřme radost!

Lodní deník – kapitola 10: 

• deník.cz: Nevědí, kým jsou, ani komu se narodily. Odloženým dětem pomůže speciální kufřík - 14. 2. 2022
 https://www.denik.cz/zdravi/kufrik-vzpominek-odlozena-miminka.html

• E15 - Deset dobrých skutků: Stovky odložených dětí dostanou kufřík na cestu životem - 26. 12. 2022
 https://www.e15.cz/byznys/deset-dobrych-skutku-stovky-odlozenych-deti-dostanou-kufrik-na-cestu-zivotem-1395429

• České matrace s.r.o.: “Život v kufříku” má smysl
 https://www.ceske-prirodni-matrace.cz/informace/ceske-prirodni-matrace-a-zivot-v-kufriku/?fbclid=IwAR0EcQfO1Ex1F4hDrSUBZ

yMFe-GvfI1kBqNldrb08qkNzpRQ1d38CEXmQGA

• Zásilkovna blog: „Ročně připravíme 300 kufříků pro odložená miminka,“ říkají zakladatelky projektu Život v kufříku 
- 16. 8. 2022

 https://www.zasilkovna.cz/blog/rocne-pripravime-300-kufriku-pro-odlozena-miminka-rikaji-zakladatelky-projektu-zivot-v-kufriku

Chcete propagovat NF LA VIDA LOCA a jeho činnost? Kontaktuje nás emailem: nadace@zivotvkufriku.cz. 
Děkujeme!

https://dvojka.rozhlas.cz/host-iva-rihova-autorka-beneficniho-projektu-zivot-v-kufriku-lektorka-jogy-8457756 
https://www.zasilkovna.cz/blog/rocne-pripravime-300-kufriku-pro-odlozena-miminka-rikaji-zakladatelky-projektu-zivot-v-kufriku
mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=PR%20pomoc
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NF LA VIDA LOcA na sociálních sítích

Dnešní fotoaparáty ovšem už dávno nemají blesky, kterým se při každém stisku spouště roztříští žárovka. Dokonce se už  
málokdo fotí foťákem, postačí přeci mobil. Na všechno. I na komunikaci a propagaci. Proto se i o činnosti NF LA VIDA LOCA  
dozvíte také na sociálních sítích. 
A s trochou vlastní iniciativy a štěstí tam také můžete čas od času vyhrát nějakou soutěž!

KVĚTEN: Soutěže na Facebooku k Mezinárodnímu dni dětí se zúčastnilo 1200 fanoušků. 
Výherkyněmi tří červených kufříků se staly Naďa Smékalová, Aneta Chylková a Renata Mičková.

ŘÍJEN: Halloweenské soutěže na Facebooku o červený kufřík se zúčastnilo celkem 609 uživatelů. 
Výherkyní se stala Petra Rozhonová.

„Děkuju… Jste andělé!“ (vzkaz na FB od pěstounky)

kde nás na sítích najdete:
FB: zivotvkufriku
IG: zivotvkufriku

LI: nadacnifondlavidaloca

Lodní deník – kapitola 11: 

http://www.facebook.com/zivotvkufriku
http://www.instagram.com/zivotvkufriku/
https://cz.linkedin.com/company/nadacnifondlavidaloca
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Počet zveřejněných příspěvků 2022 vs. 2021
Facebook     197 / 160 
Instagram      122 / 123
LinkedIn         53 / 65

Celkem zobrazení našeho obsahu na všech sítích za rok 2022 vs. 2021: 1 139 352 / 1 354 392.

Nárůst 2022 vs. 2021

Facebook     + 866 / 1913
Instagram     + 280 / 317
LinkedIn         + 53 / 32

Sdílejte s námi #zivotvkufriku
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Lodní deník – kapitola 11: 
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Velice si vážíme jakékoli pomoci. Pro snazší orientaci 
rozdělujeme kufříkové partnerství podle výše finanční 
podpory na diamantový, zlatý, stříbrný, bronzový, 
měděný, žlutý, červený a v neposlední řadě také kufřík 
vděčnosti.

Pročtěte si prosím veškeré možné varianty a v případě 
zájmu o spolupráci nás neváhejte kontaktovat. 

Už teď se těšíme, kolika dětem budeme moci společně 
udělat radost!

e-mail: nadace@zivotvkufriku.cz
tel.: +420 602 772 724, +420 603 295 977

    FINANČNÍ PODPORA  
    - PARTNERSTVÍ na 1 rok

Diamant.
kufřík

Zlatý 
kufřík

Stříbrný 
kufřík

Bronzový 
kufřík

Kufřík 
Měděný

Žlutý  
kufřík

Červený 
kufřík

Kufřík 
vděčnosti

ZAPOJENÍ DO ROČNÍHO PARTNERSTVÍ 
CELKOVOU ČÁSTKOU:

2,5 mil. 
Kč +

1,7 mil. 
Kč +

1 mil. 
Kč +

500.000 
Kč +

250.000 
Kč + 

100.000 
Kč +

50.000 
Kč +

10.000 
Kč + 

Výroční zpráva o činnosti  
včetně fotodokumentace
1x ročně

Uvedení vašeho loga/jména na webu NF  
jako partnera NF

Uvedení vašeho loga/jména na webu NF  
v příslušné sekci s prolinkem na vaše webové stánky

Uvedení vašeho loga/jména na webu NF  
v příslušné sekci 

Prezentace vás jako partnera na sociální síti 
NF (Facebook / Instagram / LinkedIn) 

PR podpora
příprava podkladů textu, grafiky, fotografií pro vaši 
interní komunikaci (newslettery, bullety)

Prezentace partnerství ve vaší společnosti 
formou přednášky
význam společenské odpovědnosti v dnešní 
době, přednáška zakladatelek NF

Uvedení vašeho loga na baneru (roll up)

Uvedení vašeho loga na propagačních  
materiálech

Uvedení v médiích jako  gen. partnera projektu

Prezentace loga při společenských akcích NF

Certifikát o partnerství

Možnost účasti na předání Kufříků  
vzpomínek v porodnici 

Účast na předání Kufříků vzpomínek  
v porodnici

Možnost podílet se na kompletaci kufříků  
v NF

Možnost exkluzivní prohlídky u výrobce  
kufříků Kazeto v Přerově

Malý červený vzpomínkový kufřík

Ručně šitý andílek s logem NF

Speciální dárek

Karton 3 ks nadačních vín od Vinselekt  
Michlovský

Sada 2 ks vinných skleniček s logem NF

Pozvánky a 4 ks volných vstupů na akce NF

Den dobra (teambuldingová/charitativní akce 
pro zaměstnance v prostorách NF)

finanční partnerství

Kufříkujte s námi!

Lodní deník – kapitola 12: 

mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=Finan%C4%8Dn%C3%AD%20partnerstv%C3%AD
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Fotodokumentace

Dávným mořeplavcům musíme jejich sirény, mořské panny a lochnesské příšery z vyprávění prostě věřit. Moderní doba si ovšem 
žádá důkazy. Proto s hrdostí předkládáme Vašim očím fotovzpomínky na rok 2022.

Nadační tým
Martina Wojtylová Opava, Iva Barnincová, Karolína Kapitánová, Lucie Oravcová, Kristýna Zbíralová, Vítězslav Klement, Barbora Klárová, 
Lenka Vaněk.

Lodní deník – kapitola 13: 

#kufrikujeme
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Rozvoz kufříků do porodnic

#kufříkujeme
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ACF aneb Životní příběh - 1. setkání 16. 6. 2022
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Beachvolejbalový turnaj SAB servis 9. 6. 



31

Charitativní bazárek 27. 11. 2022
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Předvánoční setkání s nadačním fondem 1. 12. 2022



33

Spolupráce s MAPO group a Nemocnicí Šumperk
Konference Vstupy života a do života

Kufříčky pro ukrajinské děti

Natáčení podcastu v Nemocnici Šumperk

Den dobra s MAPO group
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Sebezáchranka
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Život a zdravá rodina
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jvpress.cz

Magazín Nemocnice Šumperk

Český rozhlas Dvojka

PR 

ceske-prirodni-matrace.cz

Podcast Nemocnice Šumperk

Zásilkovna.cz

deník.cz
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E-shop, který pomáhá
www.zivotvkufriku.cz/eshop

http://www.zivotvkufriku.cz/eshop
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Pomáháte nám. Děkujeme!

Pletete a háčkujete do kufříčků...

Den dobra 
s Klepierre Management ČR

Finanční dary (Zásilkovna a Arval CZ)
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Koncert Liwid v Karlových Varech na podporu NF

Koncert ZŠ Mírová v Ústí nad Labem

Asociace starožitníků 

Dominika Boček  
- dar v podobě knih Muchlinka

Vánoční sbírka v OC Smíchov  
(Klepierre Management ČR) 

Aneta Krejčíková - natáčení songu pro NF 
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Proč to děláme... 
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Sociální sítě 

Facebook - nejúspěšnější příspěvky
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Instagram - nejúspěšnější příspěvky
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závěr

Každý člověk je sluncem i šťastnou hvězdou na vlastní cestě životem. A i když s námi osud hází, proti mořské nemoci pomáhá vidina 
stabilního majáku kdesi v dáli. A také dobře zásobený lodní kufr, který nám pomůže zakořenit, až vstoupíme na stabilní pevninu. Obojí 
už od roku 2015 poskytuje NF LA VIDA LOCA. Jsme rádi, že každým rokem naší činnosti přibývá dětských úsměvů, toho nejvzácnějšího 
pokladu. Čekají nás další ostrovy plné objevených tajemství a atoly bující radostným životem. 
Těšíme se moc!

Nadační fond LA VIDA LOCA
Na Louži 947/1, 101 00 Praha 10 - Vršovice

e-mail: nadace@zivotvkufriku.cz
tel.: +420 602 772 724, +420 603 295 977

wwww.zivotvkufriku.cz

IČO: 04655648
Právní forma: Nadační fond

Spisová značka 1324 N, Městský soud v Praze

Bankovní údaje pro individuální dárce:
Majitel účtu: Nadační fond LA VIDA LOCA

Banka: Raiffeisenbank a.s.
č. účtu: 520022/5500

IBAN CZ8755000000000000520022

Tvořme svůj vlastní
 příběh. Pomozme dětem vzít

 život do vlastních rukou!

Lodní deník – kapitola 14: 

mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=
http://wwww.zivotvkufriku.cz

