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BLAZNIVY ZIVOT ANEB LA VIDA LOCA

Udalosti, které otrasaly svétem v priibéhu roku 2022, proménily zivoty mnohych v chatrny vor na rozbourenych vodach. Pevnina
zatim neni ani na dohled a mlizeme spolecné jen doufat, ze se nestrhne niciva boure. Kdo ma po ruce zachranny kruh, ptifukuje,
co mu dech staci. Ostatni plavou a snazi se drzet hlavu nad vodou. Vzajemna pomoc je nezbytna.

Mezi aktivity NF LA VIDA LOCA proto s naprostou samoziejmosti pfibyly i vstficné kroky zaméfené na obyvatele postizené valecnym
konfliktem. Velkd oblast zcela novych aktivit pak cili na déti ohrozené rliznymi neptiznivymi okolnostmi.

NF LA VIDA LOCA i nadale poskytuje bezpecny pfistav opusténym détem, které diky nasim Kuffikim neztraceji pevnou pldu pod
nohama a budou mit na ¢em stavét svou identitu a budouci rodinu.

Dékujeme vsem za dosavadni podporu, které si velice vazime a kterd umoznuje poskytovat pomoc tém, ktefi to z naseho pohledu
nejvice potrebuiji.




UVODNI SLOVO

Pfimo od kormidla posila svij vzkaz nase kapitanka - Martina Wojtylova Opava, predsedkyné spravni rady:

Minuly rok byl pro nds NF zcela zdsadni a transformacni. V kontextu svétovych
uddlosti jsme byli velmi rychle schopni adaptovat nasi pomoc na aktudlni potireby

spolecnosti, za coz celému tymu srdecné dékuji. Po 7 letech jsme rozsifili nasi
plisobnost zpomoci odloZenym novorozenctim v CR na pomoc ohroZenym détem -
tzn. vcetné détiv ustavnicijiné ndhradni péci, déti ohroZenych vdlecnym konfliktem,
déti vyrastajicich mimo ,tradicni” rodinu, tedy v nedplnych, socidlné slabsich
i homoparentdlnich rodindch. Nase lod tak na rozbourfeném mofi napnula
plachty dosiroka a vplula do dalsiho roku hrdé, s energii bojovnika za stastné
pribéhy déti.




ZAZNAM PRUBEHU DOSAVADNT PLAVBY

Pfijméte pozvani do pomysiné ponorky a prozkoumejte s nami hlubiny za¢atka NF LA VIDA LOCA
az po ty nejcerstvéjsi viny veskerych nasich aktivit nedavnych mésic.

LEGENDA:

XXX Pocet rozvezenych kufiikd do porodnic

XX Pocet nové zapojenych porodnic
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60 PORODNIC ZAPOJENYCH DO PROJEKTU ZIVOT V KUFRIKU V CELE CR
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Tady vSude uz nase kuffiky pomahaji détem spustit kotvu. ~ ~




PRAHA

P6 - Fakultni nemocnice Bulovka

P5 - Fakultni nemocnice Motol

P4 - UPMD - Ustav pro péci o matku a dité - U Apolinaie
P4 - Fakultni Thomayerova nemocnice

P2 - VFN - Vseobecna fakultni nemocnice

P10 - FNKV - Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
Jihocesky kraj

Nemocnice Strakonice, a. s.

Nemocnice Tabor, a. s.

Nemocnice Prachatice, a.s.

Nemocnice Pisek, a. s.

Nemocnice Jindfichllv Hradeg, a. s.

Jihomoravsky kraj

Nemocnice Znojmo, p. o.

Nemocnice Vyskov, p. o.

Nemocnice Kyjov, p. o.

Nemocnice Milosrdnych bratfi, p. o.

Porodnice - Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice Breclay, p. o.

Karlovarsky kraj

Karlovarska krajska nemocnice, a. s. - Nemocnice v Chebu
Karlovarska krajska nemocnice, a. s.
Kralovehradecky kraj

Oblastni nemocnice Jic¢in, a. s.

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Liberecky kraj

Krajska nemocnice Liberec, a. s.

Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa, a. s.
Moravskoslezsky kraj

Méstska nemocnice Ostrava, prispévkova organizace
Nemocnice Tfinec, prispévkova organizace

Fakultni nemocnice Ostrava

Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice, a. s.

Slezska nemocnice v Opavé, pfispévkova organizace
Sdruzené zdravotnické zafizeni Krnov, p. o.
Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, p. o.

Nemocnice s poliklinikou Havifov, p. o

Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.

Olomoucky kraj

Fakultni nemocnice Olomouc

AGEL Stfedomoravska nemocnicni, a. s. - Nemocnice AGEL Prerov
AGEL Stfedomoravska nemocnicni, a. s. - Nemocnice AGEL Prostéjov
AGEL Stfedomoravska nemocniéni, a. s. - Nemocnice AGEL Sternberk
Nemocnice Sumperk, a. s.

Nemocnice AGEL Jesenik, a. s.

Pardubicky kraj

Nemocnice Pardubického kraje, a. s.

Plzensky kraj

Klatovska nemocnice, a. s.

Stredocesky kraj

Masarykova nemocnice Rakovnik

Nemocnice Neratovice Almeda, a. s.

NH Hospital, a. s. - Hofovice

Oblastni nemocnice Kladno, a. s.

Oblastni nemocnice Kolin, a. s.

Mélnicka zdravotni, a. s.

Oblastni nemocnice Mlada Boleslay, a. s. - nemocnice Stfedoceského kraje
Nemocnice Nymburk, s.r. o.

Oblastni nemocnice Pribram, a. s.

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a. s. - nemocnice Stfedoceského kraje
Ustecky kraj

Krajska zdravotni, a. s. - Nemocnice Chomutov, o. z.

Krajska zdravotni, a. s. - Nemocnice Most, o. z.

Krajské zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
Krajska zdravotni, a. s. - Nemocnice Litoméfice, o. z.

Kraj Vysocina

Nemocnice Pelhfimov, p. o.

Nemocnice Jihlava, p. o.

Zlinsky kraj

Kroméfizska nemocnice, a. s.

Nemocnice Valasské Mezifici, a. s.

Krajska nemocnice Tomase Bati, a. s.

Uherskohradistska nemocnice, a. s.



MILNIKY 2022

Pripomente si spole¢né s nami, jaké udalosti v uplynulém roce délaly radost nejen posadce NF LA VIDA LOCA, ale také ostatnim
plavidltim.

Duben-kvéten 2022
23.3.2022 \ ZIVOT A ZDRAVA RODINA
KUFRIKY ZDRAVi A NADEJE ). ‘ Zt Od Ministerstva prace a socialnich véci se
PRO UKRAJINSKE DETI ' nam podafilo opét ziskat grant na podporu
S dobrovolniky z Arval CZ a za podpory rodiny v ramci on-line projektu Zivot a zdravé
MAPO Group jsme pfipravili 60 kuffikd pro déti, rodina. Znama specialistka na prevenci a vyZzivu
které uprchly pred valkou z rodné Ukrajiny do PharmDr. Margit Slimakova v kvétnovém
Olomouckého kraje. Snad viem ukrajinskym webinafi radila, jak podpofit sami
rodindm nase pomoc vykouzlila v této sebe v oblasti vyzivy. Pocet
nelehké dobé tak vzacny pocit Ucastnikd: 636.
radosti.

Duben 2022
ZAHAJENI PROJEKTU
ZIVOTNI PRIBEH
Projekt podpofila nadace OSF v ramci
programu Active Citizens Fund. Uvodni
setkani probéhlo 13. 6. 2022 a v rdmci
projektu vznikad interdisciplindrni sit
organizaci pracujicich se Zivotnim
pfibéhem ohrozenych
déti.




Zari 2022
VLASTNI PISEN VERIT SNUM
V hudebnim studiu Skola zpévu se
nataCela autorskd pisen pro nas NF.
Dékujeme Suzi Siren, Aneté Krej¢ikové
a Ivané JireSové, zZe si odted mizeme
krasné prozpévovat.

9.6.2022 Zari-fijen 2022
BEACHVOLEJBALOVY TURNAJ ONLINE PROJEKT SEBEZACHRANKA
SAB SERVIS, PRAHA Béhem podzimnich mésicli jsme poradali

N&s tym vybojoval skvélou sttibrnou medaili (kategorie celkem 3 Zivé online webinafe na téma ,Péce
amatéfi) na beachvolejbalovém turnaji, ktery poradal o sebe a jak dobit energii” Dokazali jsme tak
SAB servis. Diky této akci s Ucasti pres 100 amatérskych poskytnout zakladni informace v oblasti péce o vlastni
i profesiondlnich tym@ se podafilo prodejem ziskat mentalni a fyzické zdravi s cilem harmonizace
117 000 K&. Vie samoziejmé opét putuje na vyrobu jedincd pfedevsim v pomahajicich profesich.

kuffikdl a jejich naplh. V pfistim desatém ro¢niku Pocet ucastniku: 259.

turnaje hodlame zabojovat o zlato a uz ddvame
dohromady hvézdny tym!




Fodni derid — Bapitols 4

20.10. 2022
ZDRAVOTNI KONFERENCE
,VSTUPY ZIVOTA A DO ZIVOTA",
oLomouc 1.12.2022
Zucastnili jsme se odborné vzdélavaci akce PREDVANOCNI SETKANI
pofadané MAPO Group. Prezentace naseho S KUFRIKEM
projektu Zivot v kuffiku probéhla za G¢asti Neformalni setkdni s pfiznivci a podporovateli
primare neonatologického oddéleni FN NF LA VIDA LOCA. Viem zucastnénym dékujeme
Bulovka MUDr. Martina Cihafe. i za koupi sladkosti od Dorty Ollies, bylinkovych
¢aju od Slezského bylindfstvi, vynikajicich vin
od Lenky Michlovské a samoziejmé také veskerého
sortimentu z naseho e-shopu.
Tésime se na pfisté!

27.11.2022
CHARITATIVNIi BAZAREK, PRAHA
Prvni adventni nedéli mohl kazdy svym ndkupem

podpofit ¢innost naseho nadacniho fondu. Verejna
charitativni akce se konala pod zastitou herecky Klary
Trojanové a modni ndvrharky Katefiny Geislerové
a podafilo se vybrat tzasnych 63 000 K¢. Moc dékujeme

vsem dobrovolnik(im, ktefi pomdhali s organizaci

i vSem, ktefi obohatili svUj Satnik a pFispéli
tim na dobrou véc.

;ZCVQ/W Qv . fé/ //.& Eé/ . MA/ ﬁ g/ : .




POMOC 0D DRUHYCH

Zeptejte se spravného namofinika, zda by se obesel bez pomoci druhych. Pokud uz par mofi zbrazdil, jisté vdm potvrdi, Zze sam by to rozhodné
nezvladl. VSichni v NF LA VIDA LOCA to vime také a proto nesmirné dekujeme vsem, ktefi s ndmi tahnou za jeden provaz!

MAME CiM ZAVAZET KUFRIKY DO PORODNIC ANEB PODPORA OD ARVAL CZ
Diky dlouhodobé podpore firmy Arval CZ, s. r. 0. jsme i v uplynulém roce mohli vyuZivat osobni automobil. Dékujeme.

DETI SI MAJi S CiM HRAT
Hracky, svetfiky a dalsi roztomilé vyrobky od Babikov z.s. jsou jiz tradi¢ni soucasti kuffik{, které davame opusténym détem. Dékujeme
za dlouhodobou podporu.

MUCHLINKA - KNIHA O CHOBOTNICCE V NAHRADNI PECI
Dominika Bo¢ek, odborna garantka a metodicka projektu Zivotni ptibéh, darovala svou knihu Muchlinka do distribuce do $kol, $kolek
a na détska oddéleni do nemocnic. Dékujeme a pfejeme détem pfijemné a pfinosné ctenarské zazitky.

MAGNETICKE RODICOVSTVi

Sice nejsme vsichni rodici, ale ditétem byl kazdy. A s touto myslenkou vypustily do svéta svou spole¢nou knihu Martina Wojtylova
Opava a Dominika Bocek. Pojedndva o modernim pfistupu k vychové a pro NF LA VIDA LOCA byly darovany vytisky, které putovaly na
détské oddéleni FN Motol pro rodi¢e dlouhodobé hospitalizovanych déti, dale do nemocnice Sumperk a do FN Bulovka.

14.9.2022 CHARITATIVNI KONCERT ZS MIiROVA, USTi NAD LABEM
Moc dékujeme ucitelim ZS Mirova za organizaci, nacvi¢eni a dechberouci provedeni koncertu. Program byl velice pestry a zabavny
a diky dobrovolnému vstupnému se podafilo podpofit nasi nadacni cinnost. Moc dékujeme!
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8.10.2022 CHARITATIVNi KONCERT KAPELY LIWID
Na vielé kulturni akci vystoupil Karlovarsky symfonicky orchestr a také détsky pévecky sbor Zvonek ZS a ZUS Karlovy Vary. Dékujeme
vsem umélcdm i ndvstévnikiim. Celkova vybrana ¢astka 23 980 K& ndm umozni zajistit spousty kuffikd pro opusténé déti.

1.11.2022 GOLFOVY TURNAJ PORADANY ARVAL CZ
| letos spole¢nost Arval CZ, s.r. 0. podpofila NF LA VIDA LOCA a po poslednim golfovém turnaji nam predali vice nez 30 000 K¢ a 55 EUR
k tomu. Moc dékujeme!

14.11.2022 ZS EDEN POMAHALA AKCi RUNHELP
Z&ci vriovické 3koly diky své Gcasti v bézecké akci pomohli projektu Zivot v kuffiku. Détem se podaftilo vybé&hat GZasnych 22 955 K&.
Moc dékujeme!

15.11.2022 DEN DOBRA S KLEPIERRE
Zaméstnanci spole¢nosti Klepierre Management Ceska republika opét pFichystali kuffiky pro odloZzena novorozenatka do Fakultni
nemocnice Bulovka.

29.11.2022 GIVING TUESDAY 2022
Ve spolupraci s Asociaci spolecenské odpoveédnosti jsme se opét zapojili do akce Giving Tuesday - Svétovy den Steédrosti a dobrych
skutkd.

Prosinec 2022 VANOCNI SBIRKA V OC NOVY SMiCHOV
Diky spole¢nosti Klepierre Management Ceska republika, s.r.o. jste se mohli v pribéhu prosince 2022 setkat s projektem Zivot v kuffiku
ve smichovském obchodnim centru. Milym hosteskam se podafilo vybrat celkem 7 698 K¢. Dékujeme.

14.a15.12.2022 DNY DOBRA S MAPO GROUP
Zaméstnanci MAPO Group z oddéleni Marketingu a Finance spole¢né pfipravili celkem 30 kuftik(, které jsme nasledné rozvezli do
porodnic. Kazdé odlozené miminko tak v kuffiku najde jedine¢ny osobni vzkaz plny lasky a péce.
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HLAVNi DONORI PRO ROK 2022 BYLI: DLOUHODOBA (FINANCNIi | NEFINANCNIi) PODPORA

Nadace Opet Society Found Praha 860 540 K¢ Aquarel CZ, a.s.
NET4GAS, s.r. 0. 350 000 K¢ Arval CZ,s.r. 0.
HLAVNI MESTO PRAHA 253 700 K¢ Babikov, z. s.

DTM Investments s. r. 0. 10000 € Copy Generalss.r. 0.

MPSV 192 538 K¢ David Matasek
CEPS. a.s. 150 000 K& DHL Express (Czech Republic), s. r. o.

Dominika Bocek
ECONET OPENFUNDING, s. . 0.
Ester Pavlt

Jihomoravsky kraj 150 000 K¢
SAB servis, s. r. 0. 117 000 K¢
Unicredit Bank 56 908 K¢
Nadacni fond Simony Kijonkové 54 587 K¢
E.ON Energie a. s. 42 975 K¢
Méstska cast Praha 10 40 000 K¢
Trinity Corporate 40 000 K¢
Arval CZ, s.r. 0. 36 375 K¢ Klara Trojanova

Nadacni fond Veolia 35000 K¢ MAPO Group a. s.

Jana Deylova

Jenda Porada (Liwid)
Katefina Geislerova
Katefina Kidri¢

Klara Janec¢kova

About you crowdshopping 35000 K¢ Ollies

Pani HlGzkova 30000 K¢ Pavel Kortan

Pan Janecek 21 350 K¢ Slezské bylinkarstvi
Constyl, a. s. 20 000 K¢ Vinselekt Michlovsky, a. s.
Méstska ¢ast Praha 4 20 000 K¢ Vojta Urban
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ADOPCE PORODNIC:

09/2022
10/2022
10/2022
11/2022
12/2022
12/2022

Bohemia Jihlava, a.s. (Nemocnice Motol Praha)

Auto Strz, s. r. 0. (Thomayerova porodnice a Podoli Praha)

ZS Mirova (Porodnice Usti nad Labem)

Klepierre Management Ceska republika, s. r. 0. (Porodnice Bulovka Praha)
Avaya (Porodnice Most 2x adopce)

Jana Pankova, Lucie Gazdikova, Darina Danielova (Porodnice U Apolinafe Praha)

Dékujeme i vSem ostatnim firmam a individualnim darciim za jejich financni i nefinancni podporu.

Vazime si také vsech dobrovolnikii a téch, ktefi nas podporuji. Dékujeme!

A dékujeme také véem zdravotnikiim,
kteri se projektu Zivot v kuffiku vénuji nad ramec svych pracovnich povinnosti.

Dvg. ,;&A/ . o ﬁf/
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PROJERT ,, ZIVOTNI PRIBEH“

Pokud na Sirém mofi spatrite tonouciho, jedinou spravnou reakci je hodit mu zachranny kruh a vzit ho k sobé na palubu. Jenze co
dal? Jakmile jsou zajistény zakladni zivotni funkce, je potieba se postarat také o dusi daného ¢lovéka. Jinymi slovy: po zvladnuti
akutnich problémi se zacit soustiedit také na budouci cestu zachranéného “plavacka”.

V dubnu 2022 zahajil NF LA VIDA LOCA vyznamny projekt,,PRAVO OHROZENYCH DETI NA SVUJ ZIVOTNI PRIBEH” (dale jen jako Zivotni
pfibéh). Svym zaméfenim a cilem tento projekt logicky navazuje na projekt Zivot v kuffiku. Zakladni myslenka, Ze kazdé dité ma pravo
znat svUj zivotni piibéh, tedy odkud je a jak pfislo na svét, se tim dale rozviji. Podporujeme tak zdravé budovani identity u déti ve véku
0-18 let, které vyrastaji v ndhradnich rodinédch nebo rodinach vylou¢enych z hlavniho spole¢enského proudu.

Projekt Zivotni pfibéh podpofila nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoZ cilem je podpora ob&anské spole¢nosti
a posileni kapacit neziskovych organizaci. Na tento projekt se podafilo ziskat grant ve vysi 85 000 € a je koncipovan na obdobi
1.4.2022 - 31. 3. 2024.

V rdmci projektu vznika interdisciplinarni sit organizaci, které se Zivotnim pfibéhem déti samy pracuji nebo na praci s nim maji pfimy
vliv. Tyto organizace nasledné spole¢né pfipravuji metodologii prace se zivotnim pfibéhem déti. Cilem je co nejvice podpofit budovani
zdravé identity a bourani psychosocidlniho handicapu déti vyrlstajicich mimo své biologické rodiny nebo v nestandardnich rodinach.

lceland D{ﬂ_‘ £ 93 7

Liechtenstein  Active | Nadace OSF MMLE LEih . e
Norway citizens fund S A ZIVOTNI PRIBEM

/5
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V'r. 2022 vstoupily do sité spoluprace s NF LA VIDA LOCA v ramci projektu tyto organizace:

« Nedoklubko, z.s.

» Dobrarodina, o.p.s.

« ZS Mirova, Usti nad Labem

e Mezi nami, o.p.s.

« NF Pink Bubble

« Dobré vily détem, z.s.

« NF Veroniky Kasakové

« Détsky domov a Skolni jidelna Usti nad Labem, prispévkova organizace
» Profesni sdruzeni prechodnych péstounti

Jednotlivé partnerské organizace s nami postupné podepsaly Memorandum o spolupraci.
Pokud mate zajem rozsifit nasi sit spoluprace, nevahejte nas kontaktovat! ZMVOTNM piﬁB 1]

PRUBEH PROJEKTU V ROCE 2022

13.6.2022
Uvodni setkani k zaloZeni sité spoluprace (kavarna Zrno Zrnko, Praha)

cervenec 2022

Zahajeni praci na pfipravé brozury ,Spole¢né pro Stastné zivotni pfibéhy déti”.
Zajistuji: Dominika Bocek, metodicka a odborna garantka projektu, a psycholozka Lucie Lebduskova.

/6



Fadni deri — Bapitols 6

15.9.2022
Prvni (online) setkani pracovni skupiny k pfipravé brozury, predstaveni kapitol, sdileni zkuSenosti zapojenych partneru.

3.-8.10.2022
Svétovy tyden kojeni, Zlin - Celotydenni prezentacni akce Krajské nemocnice Tomase Bati (seznameni laické vefejnosti
s projektem Zivotni pfibéh).

20.10.2022
Odborna konference “Vstupy do Zivota’, Olomouc - Prezentace a diskuze o vyznamu Zivotniho pfibéhu.

16.11. 2022
Monitorovaci navstéva od Nadace OSF (poskytovatel grantu). Nebyla shledana zadna kontrolni zjisténi, bylo doporuceno
pokracovat v napliovani vizi a aktivit projektu.

24.11.2022
Druhé (online) setkani pracovni skupiny, pokracovani praci na brozurce, predstaveni strategie sité spoluprace a planovanych
aktivit.

1.12.2022
Véano¢ni setkani podporovateld projektu Zivotni ptibéh.

#S ODVAHOU!




E-SHOP

Nase podpalubi je bohaté zdsobeno a troufame si fici, Zze si u nas vybere kazdy. Diky e-shopu uz se navic produkty NF LA VIDA
LOCA mohou dostat do kazdé rodiny. Staci si vybrat z aktualni nabidky na www.zivotvkufriku.cz/eshop.

Snazime se byt finan¢né nezavisli a tuto samostatnost nam pomaha zajistit i vlastni e-shop, ktery byl spustén v listopadu 2020. Kromé
kuffikl a certifikatl tam najdete také ru¢né vyrdbéné vyrobky (andilky, zastéry, varecky) a autorské knihy. Mame v plédnu rozsifovat
nabidku také o dalsi produkty tak, abychom v budoucnu zcela pokryli ndklady chodu NF LA VIDA LOCA, a dary od sponzoru a dalsich
externich pfispévatelu tak sly pouze a pfimo na kuffiky pro odlozena novorozenatka.

2022

Celkovy pocet objednavek: 19
Celkem obrat: 24 350 K¢
Priimérna hodnota objednavky: 1 282 K¢

Nejoblibenéjsi produkty:
Certifikat 500 K¢

Kuftik vzpominek maly ¢erveny



http://www.zivotvkufriku.cz/eshop 
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Prodej 2022 po mésicich (K¢)
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9 000,00
8 000,00
7 000,00
6 000,00
5000,00
4000,00
4000,00
3 000,00
2 000,00
1050,00
1000,00 425,00 600,00

0,00
Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec  Srpen ari Rijen Listopad Prosinec

— ==
-

Prodej 2022 podle polozek

Certifikat 500 K¢
Kuffik vzpominek maly
Kuffik vzpominek velky zluty

Andilek

Kuftik vzpominek pro jedno
odlozené miminko v CR

Zastéra dospély
Zastéra dité
Pamatnicek Moje cesta zacina

Certifikdt 1000 K¢




OBZORY 2023 A DAL

Podivejte se s nami pomysinym dalekohledem do budoucna. Na horizontu se rysuiji slibné ostrivky bujici zelené.

ZIVOT V KUFRIKU

Pribirame nové porodnice

Pecujeme o 60 zapojenych nemocnic (pravidelny kontakt s porodnicemi, doplfiovani kuftik( a dalsiho potfebného
materidlu, zajisténi vyroby a kompletace kuftik( pro odloZzena miminka)

Rozvijime Adopce porodnic ve viech krajich CR

Den dobra - teambuildingovy charitativni program pro firmy (smyslupIné zapojeni zaméstnanct firem do projektu Zivot v kuffiku)
Fundraising a péce o stavajici partnery

IVOTNI PRIBEH

- FiniSujeme pilotaz i brozuru pro pecujici osoby a workbook ur¢eny détem

DOBROSKOLA A JA

- Zahajujeme, briefujeme tym a vyrazime do $kol

REORGANIZACEA REFRESH BRANDU

Je nas stéle vice. S kazdym projektem se ndm hodi dal$i dobrovolnické ruce. Dékujeme vam, ndamofnici, Ze se k nam hojné pridavate.
Spole¢né bouflivé vody neziskového svéta zvladneme!

Refresh si po 7 letech zaslouzi i nase pavodni logo. UZ davno nepecujeme pouze o miminka a tak nam ¢ap odleti z loga.

Nechte se prekvapit!

=
ot

Vd 4,/ M&é&,%v bl Iniod.se dotiks!




Lactri demik ~ happitale, 9
JAR MUZETE POMOCI? -

Docetli jste vyroc¢ni zpravu prevle¢enou za lodni denik az sem? Je vidét, Ze Vam ¢innost NF LA VIDA LOCA a jeji dopady nejsou
lhostejné. To nas tési. Pokud je Vas zajem opravdovy, nabizime nékolik riznych forem, jak mtiZete s plnénim naseho poslani pomoci.

FINANCNi PODPORA

% . - _— UCET PRO INDIVIDUALNI DARCE:
Financni partnerstvi viz str. 26

% Zaslani daru na nadac¢ni ucet C. U¢tu uRB: 520022/5500

% Zakoupeni nadacnich produktti na e-shopu www.zivotvkufriku.cz/eshop

% Charitativni akce - sbirky pro Zivot v kuffiku PROJEKTOVIRUCEIRE

% Adopce porodnice
Stante se Vy nebo Vase spolecnost patronem porodnice a zajistéte tim ro¢ni zasobu

¢. G¢tu uRB: 13001336/5500

kuffik( a veskerého potfebného vybaveni k realizaci projektu. PROJEKTOVY UCET 2
% Den dobra - firemni nadac¢ni teambuilding pfimo v sidle NF LA VIDA LOCA & GétuuRB: 13001360/5500
% Zakoupeni vina na www.michlovsky.com -

Do poznamky u objednavky uvedte heslo: NADACE UEET PRO ZAHRANIENI PLATBY

& G¢tu u UniCredit: 1316759018/2700

S IBAN: €CZ52 2700 0000 0013 1675 9018

% Vyrobky do Kuffikl vzpominek - viastnoruc¢né pletené originalni oblecky nebo hracky
% Propagace v médiich

% Podpora na socialnich sitich

Vlastni iniciativé se meze nekladou. V pfipadé zajmu nas kontaktujte na: nadace@zivotvkufriku.cz

_ | P A 2/

A r Y r A )


http://www.zivotvkufriku.cz/eshop
http://www.michlovsky.com 
mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=Chci%20pomoci

Lodni deni — bapitela 10:

NF LA VIDA LOCA V MEDIiCH

Hlasité blesky fotoaparatd, jasajici dav a lahev sektu rozbita o kyl lodi, ktera se chysta vyplout do neznama. Kdyz date ostatnim
lidem védét o tom, Zze chystate dobrodruznou vypravu, mohou Vam lépe fandit, drzet palce, pomoci, nebo se dokonce i sami
zucastnit.

TISK
« Magazin Sumperk: Zivot v kuffiku mizete nové zakoupit i u nas na e-shopu - 10/2022
https://www.nemocnicesumperk.cz/uploads/ckeditor/attachments/883/NS MAGAZIN rijen 11-12 2022 web.pdf

PODCAST
« Nemocnie Sumperk - Dalsi prosim: S1 Ep25. Spoleéné tvofime odlozenym détem vzpominky
https://bit.ly/Dal3iProsim

ONLINE
« JV press: ZAUJALO NAS: Nadaéni fond vénoval kufiiky pro odlozené déti v Nemocnici Most - 17. 2. 2022

https://jvpress.cz/2022/02/17/zaujalo-nas-nadacni-fond-venoval-kufriky-pro-odlozene-deti-v-nemochnici-most

o e-lekarnik: Nada¢ni fond LA VIDA LOCA
https://www.e-lekarnik.cz/nadacni-fond-la-vid-loca
https://www.e-lekarnik.cz/kufrik-la-vida-loca

« maminka.cz: Které znamé mamy schranuji svym détem vzpominky? Zivot v kufiiku pomaha tém opusténym - 17. 8. 2022
https://www.maminka.cz/clanek/ktere-zname-mamy-schranuji-svym-detem-vzpominky-zivot-v-kufriku-pomaha-tem-opustenym

?fbclid=IwARTMWO002l00GGTg5yWZjekT4C7agXWJVgYfmlcVcagDkdPQT6XSt4Qrgbywi#part=1

22


https://www.nemocnicesumperk.cz/uploads/ckeditor/attachments/883/NS_MAGAZIN_rijen_11-12_2022_web.pdf

Lnchyi cerdl) — dapiisl, 10

denik.cz: Nevédi, kym jsou, ani komu se narodily. Odlozenym détem pomtize specialni kuffik - 14. 2. 2022
https://www.denik.cz/zdravi/kufrik-vzpominek-odlozena-miminka.html

E15 - Deset dobrych skutkii: Stovky odlozenych déti dostanou kufiik na cestu Zivotem - 26. 12. 2022
https://www.e15.cz/byznys/deset-dobrych-skutku-stovky-odlozenych-deti-dostanou-kufrik-na-cestu-zivotem-1395429

Ceské matrace s.r.o.: “Zivot v kuffiku” ma smysl
https://www.ceske-prirodni-matrace.cz/informace/ceske-prirodni-matrace-a-zivot-v-kufriku/?fbclid=IwAROEcQfO1Ex1F4hDrSUBZ

yMFe-Gvfl1kBqNIdrb08gkNzpRQ1d38CEXmQGA

Zasilkovna blog: ,Roéné piipravime 300 kufiik(i pro odlozena miminka,” Fikaji zakladatelky projektu Zivot v kuffiku

-16.8.2022
https://www.zasilkovna.cz/blog/rocne-pripravime-300-kufriku-pro-odlozena-miminka-rikaji-zakladatelky-projektu-zivot-v-kufriku

Chcete propagovat NF LA VIDA LOCA a jeho ¢innost? Kontaktuje nas emailem: nadace@zivotvkufriku.cz.
Dékujeme!

=
\



https://dvojka.rozhlas.cz/host-iva-rihova-autorka-beneficniho-projektu-zivot-v-kufriku-lektorka-jogy-8457756 
https://www.zasilkovna.cz/blog/rocne-pripravime-300-kufriku-pro-odlozena-miminka-rikaji-zakladatelky-projektu-zivot-v-kufriku
mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=PR%20pomoc

NF LA VIDA LOCA NA SOCIALNICH SITiCH

Dnesni fotoaparaty ovsem uz ddvno nemaji blesky, kterym se pfi kazdém stisku spousté roztfiSti zarovka. Dokonce se uz
malokdo foti fotakem, postaci preci mobil. Na vSsechno. | na komunikaci a propagaci. Proto se i o ¢innosti NF LA VIDA LOCA

dozvite také na socialnich sitich.
A s trochou vlastni iniciativy a Stésti tam také muzete ¢as od ¢asu vyhrat néjakou soutéz!

KVETEN: SoutéZe na Facebooku k Mezinarodnimu dni déti se zicastnilo 1200 fanouskd.
Vyherkynémi tfi ¢ervenych kufiika se staly Nada Smékalova, Aneta Chylkova a Renata Mickova.

RIJEN: Halloweenské soutéZe na Facebooku o ¢erveny kuffik se zG¢astnilo celkem 609 uzivateld.
Vyherkyni se stala Petra Rozhonova.

KDE NAS NA SITICH NAJDETE:

FB: zivotvkufriku
1G: zivotvkufriku

LI: nadacnifondlavidaloca ,,,Dvg W 2”?’/"[ ; m%&d S A g)



http://www.facebook.com/zivotvkufriku
http://www.instagram.com/zivotvkufriku/
https://cz.linkedin.com/company/nadacnifondlavidaloca

NARUST FANOUSKU NA SOCIALNICH SiTicH

—4— Facebook = Instagram LinkedIn

4158 | 4159 | 4153
3932 3947 3947 | 3956

3756
e
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4 r—
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p—a— i—i L L i

Narast 2022 vs. 2021

Facebook +866/ 1913
Instagram +280/317
LinkedIn +53/32

Pocet zverejnénych prispévkii 2022 vs. 2021
Facebook 197 /160
Instagram 122/123
LinkedIn 53/65

Celkem zobrazeni naseho obsahu na vsech sitich za rok 2022 vs. 2021: 1 139352 / 1 354 392.

Ayt mimi #giotrhupibu




Lodni deni — bapitola 1.2

FINANCNT PARTNERSTVI

Velice si vazime jakékoli pomoci. Pro snazsi orientaci
rozdélujeme kuffikové partnerstvi podle vyse finan¢ni
podpory na diamantovy, zlaty, stfibrny, bronzovy,
médény, zluty, Cerveny a v neposledni fadé také kuffik
vdécnosti.

Proctéte si prosim veskeré mozné varianty a v pfipadé
zajmu o spolupraci nas nevahejte kontaktovat.

Uz ted'se tésSime, kolika détem budeme moci spole¢né
udélat radost!

e-mail: nadace@zivotvkufriku.cz
tel.: +420 602 772 724, +420 603 295 977

%WW te 4 mami!

2,5mil. | 1,7 mil. 1mil. | 500.000 | 250.000 | 100.000 | 50.000 | 10.000
Ke + Ké + Ké+ Ké+ Ke + Ké + Ké + Ké+
Vyrocni zprava o ¢innosti ke
véetné fotodokumentace \.‘;&9
1xro¢né ; °
Uvedeni vaseho loga/jména na webu NF <y )39
jako partnera NF a5
Uvedeni vaseho loga/jména na webu NF <} ’39
v prislusné sekci s prolinkem na vase webové stanky v
Uvedeni vaseho loga/jména na webu NF
v piislusné sekci
Prezentace vas jako partnera na socialni siti :&‘f&g
NF (Facebook / Instagram / LinkedIn) [t
PR podpora ) i 5 }19
piiprava podkladu textu, grafiky, fotografii pro vasi KV
interni komunikaci (newslettery, bullety) N -
Prezentace partnerstvi ve vasi spole¢nosti .
formou prednasky :Kf )
vyznam spolecenské odpovédnosti v dnesni ]
dobé, prednaska zakladatelek NF
(vag N 2
Uvedeni vaseho loga na baneru (roll up) AV
Uvedeni vaseho loga na propagaénich < 7]
materialech [
T
Uvedeni v médiich jako gen. partnera projektu \:‘:k’
P e loga pfi spoleéenskych akcich NF \?’{&J
TS
Certifikat o partnerstvi ».‘3‘«9
Moznost ticasti na predani Kufiikd <p
vzpominek v porodnici ]
Uéast na predani Kuffik vzpominek <wr
v porodnici =5
Moz odilet se na I i kufiika <y
Moznost exkluzivni prohlidky u vyrobce <y v
kuffika Kazeto v Prerové S
oy
Maly cerveny vzpominkovy kufiik \},g’f& -
=
Ruéné sity andilek s logem NF N -
oYY
Specialni darek N
Karton 3 ks nadacnich vin od Vinselekt ’(f‘}‘g
Michlovsky [t
Sada 2 ks vinnych sklenicek s logem NF \:1_:3}49
Pozvanky a 4 ks volnych vstupti na akce NF \?E\,}t;
Den dobra (teambuldingové/charitativni akce ’Iff‘);;
pro zaméstnance v prostorach NF) =]

26


mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=Finan%C4%8Dn%C3%AD%20partnerstv%C3%AD

- T T == - FOTODORUMENTACE

Davnym moreplavclim musime jejich sirény, moiské panny a lochnesské pfiSery z vypravéni prosté vérit. Moderni doba si ovsem
zada dlikazy. Proto s hrdosti predkladame Vasim oc¢im fotovzpominky na rok 2022.

Martina Wojtylova Opava, lva Barnincova, Karolina Kapitanova, Lucie Oravcova, Kristyna Zbiralova, Vitézslav Klement, Barbora Klarova,
Lenka Vanék.

KUFRIRUJEME!
#zivotvkufriku

27
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KUFRIRUJEME!

#zivotvkufriku

KUFRIRUIEMR!
#zivotvkufriku
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Chanitativni baginek 2/. 1. 2022
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CHARITATIVNI BAZAREK
PRO ZIVOT V KUFRIKU

27.11.2022,14-18 hod.
Aisto: Zrno Zrko
va 17a | Praha 4 - Nusle

- Namg .
4 :\Zf’lezf, K oy \ -
© Opusti._ - 4/ mhme prni
) ratka?

Teka byta
Moje prvnf
hraéka?




Pheduimoeini setbini o madasnim fondem [ /2. 2022

Ral)

Srdeéné Vés zveme

NA PREDVANOGNI SETRANT S RUFRIKEM

1.12.2022 17-21 hod.

Zahrada f ¢niho centra G
Dvouletky 529, Praha - Strasnice

Dorate opét letos misto na Staromak na vyborny svafék za namil
Specidnf host vecera, heretka a zpévatka Aneta Krejcikova,
herecka a zpévatka Kldra Trojanova a dalsi hudebni prekvapen,
Kterd vas vinoné naladi
2 \J; 5 Venkovni akce. Vstupné dobrovolné.
Namisté budete moci prispét na Kuffiky vzpominek

Nadacni tgm

Q’ LAVIDA

ot
VRUFRIRY

KUIEME

N i o
) #Z;votvk“fr‘k“

ot
NRURRivY

2pival
Kolébavky?

IVOT V KUFRIK

soméha détem

' néhradni rod

Exijen,
+ s indn)

RUFRIKUIEME!

#zivotvkufriku
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V KONTEXTU ZDRAVEHO
DUSEVNIHO VYVOJE DETI

Martina Wojtylova Opava, MBA
UDr. Martin Cihat:

www.mapoacademy.cz

Kufficky pro ukrajinské déti

HRDY PARTNER
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NADACNIHO FONDU LA VIDALO
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Den dobra s MAPO group

Konference Vstupy Zivota a do Zivota

e



SEBEZACHRANKA

PRA|HA

SEBEZACHRANKA PRA|GA"

Coreefitar

o absolvovani online hloubkového tréninku
Sebezachranka

2a Nadaéni fond LA VIDA LOCA
Lektorky: Martina Opava & lva Barnincové

. /4,,%, # Jne Yoo Gratuien

Nadacni Fond La VIDA LOCA
"/ Spravce - 12,741 2022 - @
Dnes v poledne se t&te na dalsf zivy webinai! &
0d 12:30 si s vémi bude Martina Wojtylova Opava - wellbeing coach povidat o Zivotnich rolich a
jak se s nimi viemi vlastné vyporéadat...es

Tésime se na vés od 12:30 https.//us06web.zoom.us/j/81320692322

=

SEBEZACHRANKA

Popis programu:

“ Prevence v ramci psychohygieny a fyzického zdravi

4 Kazdy jedinec ma svij ,obranny systém® a pfirozenou odolnost, aviak dané
situace vyviji zvjSeny tlak na psychiku a méni psychickou stabilitu. Tato
skutecnost se propisuje do vykonnosti clovéka v rizikovjch  obdobich,
napada jeho zdravi a pirozeny samo-regeneraéni systém, zasahuje i do vztaht
s nebliz3imi. Tento stav je z dlouhodobého hlediska neudrzitelny a razantné
zasahuje a pfinasi pro tuto osobu klicové zmény ~ snizovani kvality jeho vykonu,
zvySovani miry rizika profesniho selhani, vyskytu zavislosti, aj. Vée vyznamné
ovliviiuje zivot zdravého ¢lovéka = OHROZEN VLASTNIHO ZDRAVEHO ZIVOTA.

= Program Sebezachranka je koncipovan jako uceleny intenzivni kurz na podporu
jednotlivce.

4 Jedna se o kombinaci preventivnich cviceni, praktickjch ukézek, spoleéného
dialogu, vjuky sebe-koucovani a péci o vlastni mentalni a fyzické zdravi s cilem
harmonizace jedince, nastartovani jeho samo-ozdravnych procest a piedani
fungujicich kroki pro kazdy den.

Program - vzdélévaci videa:
1. Osobni energeticky audit - analyza vnitfniho stavu

2. Relaxaéni techniky

3. Prace s kouovacimi nastroji — energeticky kotel, 3kala
4. Zdravotni techniky - cviceni

Pecujeteons,
pecujeme ovds.

5. Osobni psychicka odolnost — hospodafeni se svoji energii

Online workshop zahmuje:
Sx vzdélévaci video

6x Zivy webinaf na téma zdravy Zivotni styl

Pecujete o nas,
pecujeme o vas.

Nadacni Fond La VIDA LOCA
Spravce - 2. zafi 2022 - @

PREDSTAVUJEME VAM ANDREU HORAKOVOU, GARANTKU A PATRONKU LETOSNIHO
ROCNIKU SEBEZACHRANKY 22

"Mé prvni seznameni s nadaénim fondem La Vida Loca probéhlo na Neonatologické konferenci,
kde byl projekt Zivot v kuffiku svymi , sudickami, predstaven. V té dobé jsem pracovala jako
vrchni sestra détského oddéleni karlovarské nemocnice a okamzité jsem védéla, Ze kufficky pro
nase opusténd ptacatka budeme chtit a s laskou je détem plnit od jejich prvnich okamZika Zivota.
Nebyl viibec problém nadchnout zdravotnicky personal a uz po 2 mésicich od konference jsme z
nemocnice do nadhradni rodinné péce predavali nejen détatko, ale i kuffik piny fotografii,
osobnich vzkazil od sestficek a lékaid, otisk( noZky a rucky, prvniho dudli¢ku, lahvicky, oblecku,
daretkd, deni¢ku....prosté vieho, co bylo s prvnimi dny a tydny Zivota spojené, a co by, nebyt
projektu, bylo pro miminko nendvratné ztracené. Véci, které my vaichni, vyristajici ve své
biologické rodiné povaZujeme za samoziejmé, a které viibec samozfejmé pro opuiténé déti
nejsou.

Mé druhé setkani s kuffickem bylo uz mnohem osobnéjii a intimnéjsi, protoZe jsme se s

manzelem stali po rocni pripravé péstouny na pfechodnou dobu. Spolecné s nasimi dvéma syny
jsme v priibéhu nékolika let piivitali tfi opuiténa dététka, poskytli jim zazemi rodiny, bezpedi,
jistotu a hlavné lasku, aby si nemusela v budoucnu nést obrovské bfimé pocitu, Ze prisla na svét
nechténa a svymi rodici nemilovana.
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ZIVOT A ZDRAVA RODINA

Projekt na podporu rodiny

Nadac¢ni Fond La VIDA LOCA
Sprévce - 25. kvéten 2022 - @®

Prejeme vam krasnou stredu a pichazi za vami z poslednim videem letosniho roéniku "Zivot a
zdrava rodina". Véfime, Ze jsme vas béhem poslednich tydnl obohatili... &

Dnes s vami sdilime rozhovor s PhDr. Lucit Lebduskovou, psycholozkou, psychoterapeutkou,
lektorkou & také maminkou.

Povidali jsme si také o syndromu vyhoreni, kdy Lucie zminila zajimavou my3lenku - "Aby ¢lovék
vyhotel, musi doutnat.” Jinymi slovy, je potfeba se vnimat, vyhofeni nepijde z ni¢eho nic.

Zobrazit vic

Ustecky kraj jihomoravsky kraj @ Moravskoslezsky

kraj

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

Nadacni Fond La VIDA LOCA
e

Uz zitra dopoledne se miZete t&Sit na prvnf Zivy webinaf!

11:30 si budou Martina Wojtylova Opava a Iva Barnincova Rihové povidat s Jana Drag

TEMATEM BUDE "VYHORENI - OSOBNI ZKUSENOST - KROK ZA KROKEM™ A PRIHLASIT SE K

WEBINARI MUZETE ZiTRA PRED PUL 12 DOPOLEDNE TiMTO LINKEM
HTTPS://USO6WEB.ZOOM.US/)/2165605941

Z\VOT A ZDRAVA RODINA =

o absolvovani online kurzu
ZIVOT A ZDRAVA RODINA

pod zéstitou:

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

Za Nadaéni fond LA VIDA LOCA
Martina Opava & Iva Barnincova

7
b # Joe i Gustuicon
S 26.5.2022
Nada¢ni Fond La VIDA LOCA

Spravce - 17. kvéten 2022 - @
Syndrom vyhofeni v kentextu s nutri¢ni terapii

Hostem tematického webinare bude prednf specialistka na zdravotni prevenci a vyZivu, panf
PharmDr. Margit Sliméakova.

Pani Margit je dietoloZka, bloggerka a propagétorka zdravotni prevence. Autorka bestsellerd
«Velmi osobni kniha o zdravi* a ,Osobni receptar pro zdravi a pohodu* a vyZivového doporugeni
Zdravy talfr.

Mate se tak na co t88it! Jak se tedy podpoiit v oblasti vZivy? To se vie dozvite 20. 5. od 14 hodin

https://us02web.zoom.us/j/88117483155...

Ee]



Zivot v kuffiku mizete nové
zakoupit i u nas na e-shopu

T Zetvkuiikseto,

24 postupnié sméalt.Jak? To i v rozhovor

ondu LAVIDA LOCA.

Nonocice Lok MAPO enk i b
B P e

Sempera, Bn, P
o e-lekarnik.cz

MATRACE / FLITONY

"Lt v lafiieu’ mé smyst

Uzasny proj pomaha narozenym opusté etem s jejich inkami na jejich
prvni dny na tomto svate. Zjistéte néco o zikulisi této problematiky a nechte se inspirovat k
pomoci, ktera ma smysl.

Jiz ndkolk et se Které prélo ndm vice

charity v by
knizku a ypumpovat firemni uc
Pro me by svezim vankem v in

ceske-prirodni-matrace.cz

LOZNIDOPINKY. ~ POSTELE

ZAUUALLN KoNTAKT

ot Wlathace s.18. podpone projekt
www.zivotvkufriku.cz

3

denik.cz

0 CEZrTD

DANOVE PRIZNANI: Jak a do kdy vyplnit, kdo ho podava, jake slevy na dani Lze platnit

Nevédi, kym jsou, ani komu se narodily. OdloZzenym
détem pomuze specialni kuffik

a Katefina Némcovi
<

Tésko uvait tomu, Ze v dneZnim svété existuji lidé, ktefi nemaji jedinou
fotografii ze svého détstvi. Ze v dobé internetu, socialnich siti a modernich

b &
PECEO mw 5t

Zobrasitmapu > 7

nooe

Elektrické voziky

pro seniory a

handicapované,
RTONLcz

Spotetnost
MEDINOX vyribi
dopliky stravy i
na Uiz, Podle po.

Malebné Lizng

chy fver
VEUFRIKY

i o

== [zofmorst

=

ZAUJALO NAS: Nadaéni fond vénoval kuffiky pro odlozené

déti v Nemocnici Most

a w
MOST — & H cha &ast i logického centra Krajské zdravotni, a.s. — Nemocnice Most, o.z.,

prevzala od Nadaéniho fondu La Vida Loca specisini kuffiley v rémci projektu Kuffiky pro Sivot” uréend
pro novorozené diti, se kterymi se Zivot nemazlil.

wProjekt venikl na podidads toho, Ze a¥ 500 dét je kaZdorofng odloZeno nebo z riznych divodd odebrdno matce
pfime v porodnici, Aby jednou netipaly, jak piisly na svét, jak vypadaly a zda je wibec mél nékdo rid,
uch

srdci Hané

Prstaity - Mopsdta . [—

oo
,Rocné pripravime 300 kuffik( pro
odlozena miminka,” fikaji zakladatelky
projektu Zivot v kuffiku

stondy
‘Semony Kjonkou projet Zvot v ki podporia 50000 Koruna:

Rubiiky.

50 000 K& '

Zdsilkovna.cz

y na zatatek jejich Zivota v kufficich a pomahame jim tak v obdobi hledni vlastnf identity."
vysvitluje primaika Détského a dorostoveho oddéleni Nemocnice Most MUDr: Marie Vichova,

Kuffik ja urfen pro novorozence, keeH rovnou z porodnice puruji do péstounské pée, do adopce nebo do
kajenecksho @stavu. Jeho souldsti je prvni hradks, fotoalbum s fotografiemi po porodu, oblefeni, dudiiky =
Ishvitica, nikdy | otisky maljch nositsk.

+Spoluprice s Nadaci La Vida Loca funguje v Nemocnici Most od dubna 2019, 0d 16 doby tu nadaéni fond rozdal
celkem 27 kuffikii. Projek b& v rémci 60 poradnic v celé republica,” dodéva MUDr. Marie Vichovd,

Zdroj: Krajsks zdravom!

jvpress.cz
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~ : kufi k, z/esh e ¥ qu
www.zivotvkufriku.cz/eshop V0T . LAVIDA
V RUFEIRY = b

ZIVOT V KUFRIKU PROJEKTY ZIVOTNI PRIBEH NOVINKY JAK PRISPET PARTNERI E-SHOP KONTAKT

Kuffik vzpominek velky Zluty

SKu: NFo0o2
L S
800,00 K¢ —= =
| i A s |i P
MnoZstvi .
1 Cerzefitocit Conrrfiteic
Pitspévek na podporu projelty Pifspévek na podporu prejekiu
ivot ik 2ivot v kuftiku
‘v hodnoté 250 K¢ vhodnetd 1 500 K&

@ fv 9
Set drevéné prkénko a Drevéné obracecky Prispévek 250 K& Prispévek 1500 K&
) obracecky 170,00 K& 250,00 K& 1 500,00 K&
430,00 K¢
& — L
| Bt | | e
Jak uchovat détem vzpominky a pozdji jejich wrobky? Tento vzpominkovy kuffik je
dostatezn& velky na vechny poklady dététka. Plipravte krésny kufficek na cestu ) TR ) e
Zivotem Vasemu ditét a tim také piispéjte na kufficek pro odloZené novorozefiatko v Cm&ﬁéﬂ& C{‘M‘%éﬂt 1
= Pispesina podpor projeitu Pispaysk na podporu projeitu
Zivot v kuftik. Zivot v kufiiku
vhodnot& 1 000 K¢ & ‘vhodnotd 500 K& / \
o 45cm Sl
© vyrobeno v Ceské republice. %
o koupi pitspivéte na tento Zluty kuffik napinény prvni vbavickou pro odiozend =y =
miminka
© pro uchovanf Viastnich vzpominek a pfedmétd vasich nebo vasich dét
& TP shodnd o tulnm elicilly PHspavek 1000 K& Prispévek 500 K& Zéstdraset 1+ 1 Zéstéra dits
1 000,00 K& 500,00 K& 950,00 K& 425,00 K&

-

[ &

Cortic
© darovani Kuffiku vzpominek

v hodnoté 2750 K&
Jednomu odiotendmu - g

noverozenstiu a'; =

Prispévek 500 K¢

SKU: NFO010

500,00 K&

L) W

C)e/ta/]ﬁ;édb e fv @

Piispévek na podporu projektu

iivgt v lfusf“roi:l:( ’ Zastéra dospély Pamétnitek Moje cesta zacina Kuffik vzpominek maly Kuffk vzpominek pro jedno
ViodugieareRs 625,00 K& 1750,00 K& 600,00 K& odloZené miminko v CR
2 750,00 KE
Castkou jedno odlozené

Kuffik nese zprévus: Méme T& rédi, M3 zde své misto, 24 svlj Bvot...

Kuffik vzpominek velky Zluty Andilek
800,00 K& 450,00 K&


http://www.zivotvkufriku.cz/eshop

ARVAL CZ @

24.11.2022 - &
V rdmci zéfijové sportovni &, ‘i { STRAVA
Challenge Jirka Solda prenechal svoji vyhru
nadaci Nadacni Fond La VIDA LOCA se kterou
dlouhodobé spolupracujeme. Jsme hrdi, Ze v
Arvalu mame lidi, kterym zaleZi na druhych &3

ZaméstnanciArvalumajisrdcena
JPravém” misté akdyZ mozov, tak

radi pomozou!

#CSRPEOPLE

Financni dary (Zdsilkovna a Arval CZ)

Den dobra
s Klepierre Management CR

% ARVALCZ© v se citi — citi se Stastné.
1112022 - ©

| letos jsme na nasi golfové tour podpofili Nadaéni
Fond La VIDA LOCA V kasic¢ce jsme po poslednim

turnaji predali vice nez [EJE) ) E) K& a
EUR k tomu. Dékujeme za dlouhodobou
spolupraci a tésime se na pristi rok.

ARVAL GOLF CUP
POMAHA
NFLAVIDALOCA

38
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sworv kurrif*
e

Jak jsem \

vypadaljako | b

mininko?

e p°P"Ve Choval
Vv narygje

2@

Pufida Asociae starcZitnki
Coské republy

Novoméstska radnice

24.-27.11. 2022

Karlovo ndmésti 1/23, Praha 2

Koncert Liwid v Karlovych Varech na podporu NF

1

paul? TRADICE

Dominika Bocek Vdnocni sbirka v OC Smichov
- dar v podobé knih Muchlinka (Klepierre Management CR)

Aneta Krejc¢ikovd - natdceni songu pro NF

s
NOVY SMICHOY

VANOCN\
SBIRKA

39
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( cesta_adopci L0 /
@ | Doév Q/erz Varend pani Martino,

/ &
g/ 1p o
%SL{Z . 7@/’ J’/tcéméa pred casem jsem poslouchal v rozhlase / CR Dvojka / pofad o
/e e vadi nadaci a potésilo mé s jakym zaujetim a pééi se vénujete
0 éalfi o ImoIrba, & i iy
/g Rl ? detem, které postradaji zéjem a lasku rodi¢ti. Napadlo mne, ze
J/zag/ ’ ﬁ[tdO&/ %&éz/ bych mohl ptls.pet dvowvaseho ,:lZi‘vota v kufrlkui‘ hra(':ll(ami, ktere
by mohly déti potésit a svoji jednoduchosti rozvijet i jejich
/ (’ o h L / F d t . 1 e . v v ’ v 3 v ~
%& o 0/6 éc ﬂ/a, Ee S avFv?stva)sHam vam drevelne hracky a zaroven/knlzlfu
o // 5 fikadel, jejichz jsem spolu se Sarou autorem. Doufam, ze
5’%9{& o /‘aabs / iy MZ{. ale’spoﬁ tvémito drobnostmi vam mohu pomoci ve vasi zasluzné
a zarovefi obdivuhodné préci. At se vam dafi a pfinasi vdm jen
. a jen radost.
%/fm e A RS é/ : N j
i v y Zdravi a zdravi pieje Pavel CeWK@WQ A
Qv . N vz (/M e Tio ‘

84 To se mi libi
cesta_adopci Zivot v kuffiku M/ﬂ d 2% b

KdyZ jsme si malou pfebirali, dostala s sebou od & Piedni fanousek

péstounky i tento kuffik. Je od organizace La vida loca.
Ti se je snazi dostat do v§ech porodnic v CR, aby je
détatka dostavala uz v porodnici. A hlavng, aby je
mohly sestfi¢ky plnit vzpominkami.

&

Zuzana Cerna
Jsem babicka,ktera pied 4 lety dostala takovy kufiik spoleéne s mym GZasnym
vnouckem od NASI TETY péstounky,jsou v ném opravdu poklady vzpominek

Tosemilibi Odpovédét 1r

satty_cz 16t

Taky jsme dostali pro dceru v porodnici. Q ,,2?3.1?.2922 S|vpc'arodnlci\‘l“PeI“hfimO\'levyzvedla pestc{ur}ka

Sestfi¢ky ji otiskly noZi¢ky, tak alespori z jiznich Cech malého ,,JeZiska*“, ktery dostal, od Nada¢niho

mame vzpominku, jaké $kvrné to bylo. fondu LA VIDA LOCA a sestficek na novorozeneckém

Jinak sestficky ji tam chovaly neustale. Za oddéleni, sviij prvni ddreéek. Péstounka méla jiz v péci

10 JSsem.moc rada@ nékolik déti, ale z porodnice pFebirala dité poprvé. Méla
zkuSenost jen s prebiranim déti z ustavniho zafizeni, kde

romi.hori 16t © déti nedostaly za nékolik mésicli pobytu, ani hra¢ku, Zadné

Mame také kufrik. A sestficky se dokonce s oblegeni, jedinou fote¢ku. Byla dojata za tu pééi a pFivitani

hasim mmmkgp‘\ vyfotily a fqtky vIozﬂywlvse na svét, které se malickému miminku dostalo, sestfickam

vzkazy do kuffiku. Dokonce jedna sestficka g =

udela foto hned po porodu a fotku mi poté moc dékovala.

poslala. TakZze mame opravdu krasnou Radls Sveeoua

fotku jegte spinaveho miminka. M.gc.jim za Predsedkyné Profesniho sdruzeni prechodnych péstound

to Dekuji. Dokonce jsem potom Zzjistila, ze

nase mimi bylo prvni, které kufrik v

porodnici dostalo a je také vyfocena s

kufrikem v novinach.... Tedy bez obliceje.

2 To se milibi Odpovédét I

ditezesrdce 16t

Q

Krasné @ taky méme kréli¢ka rizového
barvy a otisk noZi¢ek, za to sestfi¢kam moc

dékuiji .,

4/



facebook

Nadaéni Fond La VIDALOCA
29, kvétna 2022 - @
SOUTEZ KE DNI DETI @42
Tento tyden je tu Den d&ti a my jsme si pro vés pfipravili soutdZ, ve které miZete vyhrét kuffik dobrot a
sladkosti pravé pro vase déti. & At jim ten jejich Den spolecné osladime... &
Hrajeme celkem o 3 kuffikyl A jak se zapojit?

1) Starite se fanouskem této stranky NadaZni Fond La Vida Loca

2) Do komentdfe pod timto piispévkem odpovézte na otézku: Kolik produktt méme aktuéing v nabidce
naSeho e-shopu?

Pokud si nejste jisti, spravnou odpovéd najdete o https://www.zivotvkufriku.cz/eshop

Soutd? bézi do Ctvrtka 2. 6. 2022 Nasledné v patek 3. 6. 2022 vyhlasime tfi vipherce téchto kuffika plinych
sladkostr.

Nadacni Fond La VIDA LOCA

4,2 tis. To se mi libi « sledujici (4,3 tis.)

Nadacni Fond La VIDA LOCA oznacil(a) produkt ze svého obchodu.
27.Tina 2022 - @

HALLOWEENSKA SOUTEZ JE TADY. VYHRAJTE NAS KUFRIK VZPOMINEK! v &

Halloween, plivodné keltsky lidovy svatek, je svatkem dyni, strasidel a taky tfeba darkd.

A vy miZete pro své ratolesti ziskat tento kuffik vzpominek. & Hrajeme pouze o jeden kuffik.

Stati se zapojit do nasi soutéze. &

1) Stafite se fanouskem této stranky Nadacni Fond La Vida Loca

2) Do komentare pod timto pfispévkem odpovézte na otazku: Kolik druht certifikatt miZete zakoupit na

nasem e-shopu Zivota v kuffiku?

Pokud si nejste jisti, spravnou odpovéd najdete hitps://www.zivotvkufriku.cz/eshop

SoutdZ béZi od ctvrtka 27. 10. 2022 do utery 1. 11. 2022 v&etn&. Nasledné ve stfedu 2. 11. 2022 vyhldsime
vyherce tohoto kuffiku.....

Poradatelem soutéZe je Nadaéni fond LA VIDA LOCA, Na Louzi 1, 101 00 Praha 10 - Vr3ovice, ICO
04655648

Registraci do soutéze Ucastnik bere na védomi, Ze jeho osobni Gdaje pofadateli a organizatorovi
poskytnuté v souvislosti s G€asti v soutéZi, budou zpracovany subjektem Nadacni fond LA VIDA LOCA, Na
Louzi 1, 101 00 Praha 10 - Vrovice, ICO: 04655648, jakoZto spravcem osobnich ddaji.

1,2 tis. komentard 256 sdileni

Poradatelem soutéZe je Nadacni fond LA VIDA LOCA, Na Louzi 1, 101 00 Praha 10 - ViSovice, ICO.
04655648.

Registraci do soutéZe tcastnik bere na védomi, Ze jeho osobni (idaje pofadateli a organizatorovi

poskytnuté v souvislosti s G€asti v soutéZi, budou zpracovany subjektem Nadacni fond LA VIDA LOCA, Na
Louzi 1, 101 00 Praha 10 - VrSovice, ICO: 04655648, jakoZto spravcem osobnich Gdaji,

0 581 611 komentaf 102 sdileni

Nadaéni Fond La VIDA LOCA

9. listopadu 2022 - G
Do projektu Zivot v kuffiku je zapojeno 60 Geskych porodnic, které pravidelng zasobujeme nasimi kuffiky
pro odloZena novorozenatka. «&

Tentokrat jsme hned deset kuffikli dopravil do Uherskohradistska nemocnice a. s . gg Také zde tak
dostanou mistni odloZena miminka svaj kuffik vzpominek.

#mapo #mapogroup

2 komentafe 15 sdileni

Facebook - nejuspésnéjsi prispévky

42



Jnstagram

ot
V KUV

Zobrazit prehledy

Qv

DB To se libi lucieoravcova a dal$im (190)

zivotvkufriku Do projektu Zivot v kuffiku je zapojeno
60 Eeskych porodnic, které pravideln& zasobujeme

nasimi kuffiky pro odloZena novorozefiatka. &)

Tentokrat jsme hned deset kuffik(i dopravil do
@uherskohradistska_nemocnice j&] Také zde tak
dostanou mistni odloZzena miminka svj kuffik
vzpominek... J,

Instagram - nejuspésnéjsi prispévky

Propagovat pfispévek

zivotvkufriku Sledovani Zprava

Prispévky (443) Sledujici (1322) Sleduji (483)

Zivot v kuffiku

Neziskova organizace

B Kazdé dité méa pravo znat sviij pfibéh

@ Pomahéme odloZzenym novorozenciim, péstouniim a adoptivnim rodi¢im
www.zivotvkufriku.cz

Zobrazit prehledy

N Qv N

ZBD To se libi dominikabocek a dal$im (39)

zivotvkufriku Co by byly nase kuffiky bez téchto
hackovanych krasavcl... €9

Dali skupinku téchto krasnych hralek nam poslala
Jana Cyrusova z Ostravy, za coZ moc dékujeme. &

. A mame pro vas aktualni vyzvu - jesté béhem ledna
zamiti do porodnich asi 20 kuffik(i a zadina se ndm
hracek nedostavat. Kdo se tedy mGze vrhnout na

hA&kavidni hiidama mae radi (aa

A Q ®

Zivot v kuffiku Dékujeme Média

Zobrazit prehledy

Qv . W
7B To se libi lucieoravcova a dalsim (36)

zivotvkufriku Minuly tyden jsme oslavili 15. narozeniny
oddgleni neonatologie @fakultni_nemocnice_bulovka .
ProtoZe rozhodné je co slavit! 3 @9

Propagovat prispévek

Vanocni setkani Koncert HRC

Zobrazit prehledy

Qv . W

7B To se libi lucieoravcova a dalsim (34)
zivotvkufriku KufFiéky‘l/’zpomfnek pro

@porodnicebulovka ! (&

Spole¢né s Uzasnymi pomocniky ze spole¢nosti
Klepierre Management Ceska republika jsme na konci
listopadu pFedali kuffiky vzpominek do
@fakultni_nemocnice_bulovka . (&) &)

13



ZAVER

Kazdy ¢lovék je sluncem i Stastnou hvézdou na vlastni cesté Zivotem. A i kdyZ s ndmi osud hazi, proti mofské nemoci pomdha vidina
stabilniho majaku kdesi v dali. A také dobie zasobeny lodni kufr, ktery ndm pomuze zakofenit, az vstoupime na stabilni pevninu. Oboji
uz od roku 2015 poskytuje NF LA VIDA LOCA. Jsme radi, Ze kazdym rokem nasi ¢innosti pfibyva détskych ismévd, toho nejvzacnéjsiho
pokladu. Cekaji nas dalsi ostrovy pIné objevenych tajemstvi a atoly bujici radostnym Zivotem.

Tésime se moc!

Nadacni fond LA VIDA LOCA
Na Louzi 947/1, 101 00 Praha 10 - VrSovice

e-mail: nadace@zivotvkufriku.cz
tel.: +420 602 772 724, +420 603 295 977
wwww.zivotvkufriku.cz

ICO: 04655648
Pravni forma: Nada¢ni fond
Spisova znacka 1324 N, Méstsky soud v Praze

Bankovni udaje pro individudlni darce:
Majitel uc¢tu: Nadacni fond LA VIDA LOCA
Banka: Raiffeisenbank a.s.
¢. uctu: 520022/5500

/1 IBAN CZ8755000000000000520022



mailto:nadace%40zivotvkufriku.cz?subject=
http://wwww.zivotvkufriku.cz

